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PRESENTATION DU CLPSCT

L'ASBL Centre Local de Promotion de la Santé de Charleroi-Thuin, en abrégé CLPSCT, a
été constituée le 20 janvier 1998.

Au 31 décembre 2023, elle était composée de 116 institutions (publiques et privées),
représentées par 175 personnes. Un conseil d’‘administration (renouvelé lors de I'AG de
juin 2019) est constitué de 22 administrateurs (13 publics et 9 privés).

Le secteur de la promotion de la santé a été régiona|isé dans le cadre de la 6& réforme
de I'Etat (2015). Il se base maintenant sur un nouveau décret (février 2022) et son arrété

d’exécution (juillet 2022).

Ce Décret attribue aux CLPS les missions suivantes :

« Accompagner l'‘élaboration, limplémentation, I'évaluation,
I'ajustement et le renouvellement du Plan

Les CLPS soutiennent la mise en ceuvre du Plan wallon de Prévention et de Promotion de
la santé (WAPPS) sur leurs territoires respectifs en accompagnant les opérateurs agréés
par 'AVIQ dans la réalisation de leurs actions. Ils participent également, au niveau
régional, aux dispositifs qui vont évaluer et faire évoluer ce Plan.

« Accompagner les acteurs en promotion de la santé de leur territoire
sur le développement de projets agissant sur les déterminants de la
santé

Les CLPS soutiennent au niveau local I'ensemble des acteurs dont les projets prennent en
compte et agissent sur les déterminants de la santé.

En 2023, suite & lintroduction de sa demande, le CLPS-CT est agréé & durée
indéterminée en tant que Centre Local de Promotion de la Santé (AGW mars 2023) et a

SNOISSII 13 34101SIH

regu le modéle de canevas pour introduire son “programme d'actions coordonnées”
pour la période 2023-2027 (décembre 2023)
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PRESENTATION DU CLPSCT

Le territoire couvert par le CLPS de Charleroi-Thuin comprend 28 communes
[1] : les communes des arrondissements de Charleroi et de Thuin, ainsi que 2
communes de l'arrondissement de Soignies - Manage et Seneffe - et 3
communes de larrondissement de La Louviere - Binche, Estinnes et
Morlanwelz - (décret du 25/01/2018 modifiant le découpage des
arrondissements administratifs de la Wallonie).

La population de ces 28 communes (585.016 personnes au 01/01/2022)
représente 43,3% de la population du Hainaut et 16% de la population de la
Wallonie.

Ce territoire est caractérisé par un profil trés hétérogéne : au Nord des
communes essentiellement urbaines (forte densité de population, ancien
sillon industriel en phase de re-développement - implantation d'Universités,
création de péles technologique) et au Sud, des communes essentiellement
rurales (faible densité de population, développant son potentiel touristique
et agricole).

Une analyse plus fine de données sur les déterminants de la santé (logement,
services & la population, enseignement/qualification, emploi, revenu,
démographie, etc.) montrent les difficultés socio-économiques de ce
territoire en comparaison avec le reste du Hainaut et avec la Wallonie, mais
également les écarts importants qui existent entre communes sur ces
différents déterminants.

3410114431 Nd 11404d

1] Annexe 143 « tableau des communes par centre local de promotion de la santé », de I'Arrété du 19
p %

jui||et 2022 modifiant le code rég|ementc1ire wallon de l'action sociale et de la santé en ce qui concerne

la promotion de la santé, en ce compris la prévention
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PRESENTATION DU CLPSCT

L'offre de services du CLPS, décrite dans le présent rapport, se décline en plusieurs
axes :
« Accompagner les acteurs locaux dans le développement de leurs projets et
action en promotion de la santé :
o Centre de ressources
o Formations et ateliers d’échanges de pratiques
o Concertations locales et groupes de travail
o Accompagnement et sensibilisation des pouvoirs publics locaux
« Valoriser les projets locaux :
o Newsletters
o Site web et page Facebook
o Participer & des événements et étre actifs dans des lieux stratégiques
o Faire connaitre nos activités et celles de nos partenaires
« Participer aux groupes de travail régionaux

Cette offre de service répond aux 2 missions attribuées au CLPS depuis le ler janvier
2023. Les activités réalisées par le CLPS-CT et décrites ci-apres se situent dans le
soutien aux projets agissant sur les déterminants de la santé (mission 2) ou dans le
cadre du Plan de prévention et de promotion de la santé (WAPPS) adopté par le
Gouvernement wallon (mission 1).

Au départ des objectifs du WAPPS, en septembre 2022, la Wallonie s'est dotée d'une
programmation qui fixe les priorités en matiére de prévention et de promotion de la
santé pour la période 2023-2027.
Cette programmation définit pour ces 5 années :
. 6 stratégies d'actions
o A:informer, sensibiliser, développer la littératie en santé et le plaidoyer

B : outiller les professionnels en stimulant les échanges de pratiques et en
formant & des pratiques innovantes
o C : renforcer les démarches communautaires et les approches collectives
dans les milieux de vie
D : renforcer les collaborations intersectorielles dans une optique de
promotion de la santé, en vue de générer des dynamiques locales qui
influencent les déterminants sociaux de la santé

o E : informer et collaborer pour renforcer l'accessibilité des services de

prévention et de promotion de la santé

o F:intégrer la promotion de la santé dans le parcours de soin
« 7 axes thématiques prioritaires, avec la définition de leurs objectifs de santé

o 1.1: modes de vie : alimentation, activité physique, sédentarité
1.2 : modes de vie : lutte contre le tabagisme
2.1 : prévention des usages addictifs et réduction des risques
2.2 : promotion d'une bonne santé mentale et du bien-étre global
o 3 : prévention des maladies chroniques
o 4 : prévention des maladies infectieuses, y compris la politique de la
vaccination
5 : prévention des traumatismes et promotion de la sécurité

o o

S3J0IA43S 3d 34440

o o

o

o
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2.1. Activites du CLPS en

2023
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2.1.1. Centre de ressources
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ACTIVITES DUCLPSEN
2023

Activités du centre de ressources

La mise & disposition de ressources en matiere de promotion de la santé et de
prévention est une des principales missions attribuées aux CLPS. Dés la mise en ceuvre
des activités du CLPSCT, un accord de partenariat a été établi avec I'ASBL Educa-
Santé, organisant la gestion conjointe d'un centre de ressources.

L'accueil au centre de ressources et I'analyse de la demande permettent :

. D’approfondir la demande, de se donner du temps, d'écouter, d'éviter d'étre dans
I'action /réaction (demande d'outils souvent dans l'urgence)

« De suivre 'évolution des demandes des acteurs de terrain et didentifier les
problématiques émergentes

« Daider & la sélection de documents, de conseiller et d'orienter la personne (vers
d’autres documents ou d'autres services)

« D%élargir la réflexion vers lintersectorialité, le développement territorial durable, les
inégalités sociales, ...

« D'étre un médiateur qui va faciliter la découverte et le contact avec le document

« De poser des balises et des limites pour l'utilisation et I'emprunt de l'outil (prérequis
du public, compétences de |animateur, connaissance du théme, conditions
d'intervention,...)

Les actions menées dans le cadre du centre de ressources, peuvent étre catégorisées
de la maniére suivante :

« Prét de ressources documentaires : mise & disposition des ressources pédagogiques
(outi|s, DVD, livres pour enfants, articles de revue, dossiers et |ivres)

« Accompagnement documentaire : présentation de supports avant mise & disposition
(présentation des objectifs, conseils diutilisation, lien avec les stratégies de
promotion de la santé)

« Diffusion d’objet de communication : diffusion de brochures, dép|ic1nts, affiches,
supports de campagnes

S$S3034N0SS3d 3d F4LN3D

« Accompagnement méthodologique de projet : prise en charge d'une réflexion sur le
projet dans son ensemble (qui va au-dela du simple prét de ressources et de
I'accompagnement documentaire) avec une attention particuliére aux processus et
stratégies & développer

« Réorientation de la demande

« Demande non rencontrée
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ACTIVITES DUCLPSEN
2023

Analyse de la demande et secteurs
d'activités concernés

Sur 696 demandes, 282 concernent la mise & disposition d'outils et 151 concernent un
accompagnement documentaire  (essentiellement des présentations d'outils
pédagogiques avec conseils d'utilisation).

Au total, 1269 supports pédagogiques ont été mis & disposition (dont 491 outils
différents), & savoir 1234 outils pédagogiques, 22 livres pour enfants et 2 DVD. Ce
décompte reprend les outils « physiquement » disponibles au centre de ressources. |l
ne comptabilise donc pas la diffusion via téléchargement des outils créés par le
CLPSCT : « covid-19 et nous », outil pour permettre aux associations et institutions de
faciliter 'expression du ressenti et le vécu de la période de pandémie (3 demandes), «
Je me sens bien quand ... », photolangage sur le théme des déterminants de la santé
(27 demandes) et « Emotika », outil de renforcement de la gestion des émotions pour
les enfants de 9 & 12 ans (66 demandes au CLPS-CT et 51 demandes au CPAS de
Charleroi - Equipe de prévention et Promotion de la Santé Mentale).

En ce qui concerne la diffusion d'objets de communication, 47 demandes ont été
générées suite & la publication des « info santé » dans le toutes-boites Belgique n°1 et
sur le télétexte de TéléSambre. 59 autres demandes concernent la diffusion de
préservatifs dans le cadre de la campagne été de la Plateforme prévention sida et
de la journée mondiale du ler décembre.

Les autres supports diffusés sont des affiches (47 affiches diffusées) et des brochures
(4042 brochures diffusées), via le centre de ressources, les décentralisations
documentaires ou l'organisation de stands lors de salons santé organisés par les
communes (Chéatelet, Montigny-le-Tilleul, Estinnes, Aiseau-Presles, Chapelle-lez-
Herlaimont et Manage)

S$S3034N0SS3d 3d F4LN3D

Centre Local de Promotion de la Santé de Charleroi/Thuin RAPPORT D'ACTIVITES 2023 - 12



Secteurs d'activités concernés

ACTIVITES DUCLPSEN

2023

Les secteurs qui sollicitent le plus les différents services du centre de ressources sont :
« Enseignement (29%

« Soins'de santé (19%
« Aide & la jeunesse (11%)
« Social (8%
« Promotion’santé et prévention (5%)
+ Santé mentale (5%
prét Accompagnement | diffusion objet | Accompa- Réorientation demandes non total
ressources documentaire Com munica- Emement rencontrées
documentaires tion methodol-
oEigue
Enssignement S0 1 17 31 & 1 201
soins de sante 53 21 42 12 2 130
aide 3 la jeunesse 32 23 2 21 2 a0
social 15 16 7 13 1 57
Promiotion sante 21 7 3 2 2 35
&t prévention
santé mentale 19 9 3 4 35
Handicap 16 T 3 5 31
Insertion 11 T 1 2 21
pouvoirs locaux g G 1 2 18
Jeunesse g 1 & 1 13
ainés 1 1 2
petite enfance 1 1 2
Environnement 1 1 2
Culture 1 1
Justice 1 1
Logement 1 1
autre 5 2 45 1 2 59
ne 5ais pas 3 2 2 7
287 151 141 100 18 | 696

Centre Local de Promotion de la Santé de Charleroi/Thuin
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ACTIVITES DUCLPSEN
2023

Thématique demandées

La thématique la plus demandée est celle du renforcement des compétences
psychosociales (32,9% des demandes - 584 supports). Ce pourcentage est notamment do
aux demandes de téléchargement de l'outil « Emotika ».

Les autres thématiques les plus demandées concernent 'EVRAS (19,7% des demandes - 207
supports), et les assuétudes (56% - 107 supports). En ce qui concerne les
accompagnements méthodologiques, ils concernent principalement les thématiques
suivantes : renforcement des compétences psychosociales, violence, alimentation et
EVRAS. 46 accompagnements méthodologiques ont donné lieu & des préts dioutils

pédagogiques.

orat Accompagnement | diffusion cbjet Amompagrement | REcrientation | cemandes non | total n
MESSOUrCES dooumsantaine commiunication 'rél:"un-::hlusiql.: rencontréss
documsntsines m
Compehenoes 1%3 73 47 i i 79
prycho-sodales
Evras 33 o 3 10 2 167 q
Assustudes 13 10 14 ] 1 48
Frevention des ] 3 34 z a3 z
maladies
Vickznce E 13 z 17 2 a0 m
harcelem ent
Alimentation 7 20 10 2 28
Determinants de 32 1 4 i 38
Ia sante m
Hygiene B i3 3 ] i 2B
TiC 12 g i 3 i 2B
Citoyennete 12 10 ] 24 z
Famille 3 5 2 B 22 m
parentalit
Methodologie 4 3 4 1 1z m
pedagogie
Samtz mentale i 3 2 ] 11 m
Acthite 5 3 5
physique
Traumstisme 1 3 1 i|& B ‘
Samte commu- 1 3 7
nautaire z
Environnement 1 3 1 7
Insertion socko- 3 z 5
professioninelle m
Mzdzcine 1 1 11 ]
preventive m
Fandemie 3 El
Interculturalite 3 3
Handicap 1 z 3
Logement i 1 2
Corps humsin i 1 2
GEnre i i 2
Imter gEnara- 1 1
ticnmzl
Education du i i
patiznt
Aubres i 4 i 2 4 i 13
Tvtal 313 207 166 140 1B 4 246
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ACTIVITES DUCLPSEN
2023

Origine professionnelles des
demandeurs

La majorité des personnes rencontrées sont des professionnels du secteur social
(38,8%) et du secteur de la santé (25,6%). Viennent ensuite les demandes du « tout
public » (7,8%), générées essentiellement par des demandes de brochures suite & la
publication des infos santé dans le toutes-boites Belgique n°1 et sur le télétexte de
TéléSambre, des enseignants (6,9%) et des chargés de projets (6,8%).

prét Accompagnement | diffusion objet Accompagnement | Réorientation demandes non | total

ressources documentaire communication | méthodelogique rencontrées

documentaires n
Travailleur 93 FO 61 50 F 276 m
social z
Professionnel 93 46 17 22 3|1 182
santé 4
Tout publil: 2 54 56 z
Enseignant 29 12 1 5 2 a9 m
directeur
écoles
Charge de 22 5 2 14 5 48 U
projet m
Etudiant 5 12 3 10 5 1 36 x
Animateur 11 5 1 1 18 m
Formateur 10 3 3 1 17 m
Employé 7 2 3 12
administratif m
Documen- 5 5
taliste °
Autres 2 2
Me sais pas 7 1 1 9 c
Total 264 158 142 104 18 a| 710 z
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Modes de contact

ACTIVITES DUCLPSEN
2023

Le nombre important de préts de ressources documentaires par mail est di aux

demandes de té

échargement de nos outils « Covid-19 et nous », « je me sens bien

quand » et « Emotika ». La majorité des demandes par téléphone sont générées par

les demandes de dépliants suite aux publications des infos santé dans le toutes-

boites Belgique n°1 et sur le télétexte de TéléSambre.

prét
ressources
documentaires

Accompagnement
documentaire

diffusion objet
communication

Accompagnement
méthodalogique

Réorientation

demandes non
rencontrees

total

RDV 135 132 22 a4 383
Mail 106 13 61 2 7 189
Téléphone 23 9 51 3 a [l 4 103
Stand 6 6
documentaire

Permanence 11 11
réunion 5 1 1 1 8
total 282 155 141 100 18 4 699

Centre Local de Promotion de la Santé de Charleroi/Thuin
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ACTIVITES DUCLPSEN
2023

Lien avec les axes thématiques de la
Programmation 2023-2027

En référence aux axes thématiques du WAPPS, la thématique la plus demandée est

celle de la “promotion d'une bonne santé mentale et du bien-étre global (45%).

Ensuite vient la thématique de la “prévention des maladies infectieuses”, ce qui
q p q

s'explique notamment par le partenariat avec la Plateforme Prévention Sida, pour la

diffusion de préservatifs dans le cadre de la campagne été et de la journée du ler

décembre.

prét Accompagnement | diffusion Accompa- Régrien- | demandes total
ressources documentaire objet gnement tation non rencon-
documentaires communica- | méthodol- trées
tion ogique
Axe 1.1 : Mode de vie ; 0 6 26 11 2 0 45
alimentation, activité physique, 6%
sédentarité
Axe 1.2 : Mode de vie : lutte 1 0 2 1 0 0 4
contre le tabagisme 0,5%
Axe 2.1: Prévention des usages 18 13 9 6 2 0 48
addictifs et réduction des risgues 6,5%
Axe 2.2 : Promotion d’une bonne 191 77 5 56 2 1| 332
santé globale et du bien-&tre 45%
global
Axe 3 : Prévention des maladies 2 1 30 3 1 0 37
chroniques 5%
Axe 4 : Prévention des maladies 40 33 72 9 1 1| 156
infectieuses, y compris la 21%
politique de la vaccination
Axe 5: Prévention des 1] 5 3 1 0 1 10
traumatismes et promotion de la 1%
sécurité
Autres déterminants 38 23 10 23 10 1| 105
14%
290 158 157 110 18 4 737

Centre Local de Promotion de la Santé de Charleroi/Thuin
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ACTIVITES DUCLPSEN
2023

Décentralisations

Pour faciliter l'accessibilité de linformation, des décentralisations documentaires
(dépét permanent d’environ 600 brochures différentes) sont mises en ceuvre dans le
cadre de partenariats avec différentes institutions ayant un ancrage local spécifique :

« Aiseau-Presles (service communal santé)

« Erquelinnes (Relais Citoyen)

« Fleurus (Plan de Cohésion Sociale)

« Ham-sur-Heure /Nalinnes (Bibliothéque communale)

« Manage (Bibliothéque communale)

« Sivry-Rance (Bibliothéque communale).

Dans chacune de ces décentralisations, une personne-relais est mandatée pour
assurer le lien avec les professionnels locaux pour toute demande en matiére de
promotion de la santé. Ces décentralisations répondent aux demandes documentaires
de la population et des professionnels locaux et sont & linitiative de projets santé :
semaines thématiques, conférences-débats, dépistages, expositions, séances
d'information.

Télésambre et Belgique n'1

Toutes les deux semaines en collaboration avec l'asbl Educa-Santé, Charleroi Ville
santé et le journal Belgique n°1, le CLPSCT propose la publication “d'infos-santé”.
Cette collaboration est également soutenue par Télésambre qui publie ces articles
simultanément en version courte sur son télétexte. Ces “infos-santé” incitent le lecteur
& demander un complément d'informations par le biais d'une brochure envoyée sur
demande (47 demandes en 2023). Le choix des thémes est lié¢ & l'actualité et aux

S$S3034N0SS3d 3d F4LN3D

saisons, & la prévention des maladies ou & lhygiéne de vie en général. Ces
publications permettent de toucher un large public qui ne pourrait étre sensibilisé par
d'autres activités. Les articles sont également proposés pour publication dans le cadre
de divers partenariats : publication dans la revue de I'asbl Hopiclown, publications
ponctuelles dans le bulletin communal d'Ham-sur-Heure/Nalinnes et sur la page
Facebook du PCS de Fleurus (collaboration dans le cadre des décentralisations).
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2.1.2. Formations'et ateliers

d’echangeside’pratiques
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ACTIVITES DUCLPSEN
2023

Le CLPSCT propose de maniére réguliere des moments de formation, des ateliers
d'échanges, des temps de présentation d'outils.

Ces formations et moments d'échange, toujours construits en réponse aux attentes
des partenaires locaux, ont pour finalités :

« Diintégrer la promotion de la santé dans les pratiques quotidiennes par le biais
de l'utilisation d'outils ;

« De développer de nouvelles compétences sur le terrain en termes de savoir,
savoir-faire et savoir étre ;

« D'impulser le développement de projets et d'initiatives locales.

Ces formations et moments d'échange organisés en 2023 sont résumés dans un
tableau de bord (ci-dessous) qui précise les axes, les stratégies concernés et le
nombre de journées de formation.

-

AXE N°

S$31931Vils

SANIDLVYUd 3d STONVHI3 - LI SNOILYINHOS
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ACTIVITES DUCLPSEN
2023

Construire, gérer, animer un réseau local :
prendre du recul sur sa pratique

@ ANIMATEUR : Centre Local de Promotion de la Santé de Charleroi/Thuin

ol
% PUBLIC-CIBLE : Travailleurs du secteur socio-sanitaire (travai”eurs sociaux,
éducateurs, animateurs, chargés de projets, etc.)

oo
oo
0oo
00

o [

DATE : le mardi 20 juin

o]
@]
(0]

=

NOMBRE DE PARTICIPANTS : 15

ﬁ
: \lmla

DESCRIPTION : Lle travail en réseau et en partenariat est devenu
incontournable pour mener & bien de nombreux projets. Il permet de se
mettre en lien, de travailler conjointement, de partager les mémes valeurs,
de partager des projets, etc. Le CLPSCT a proposé un moment
d'échanges afin de partager des expériences, des apports théoriques,
des recommandations, des ressources/outils afin de mettre en
perspective les pratiques des participants.

R

-

M[@%ﬂ@m

S31931VilS

SANIDLVYUd 3d STONVHI3I - LI SNOILYINHOS

&
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ACTIVITES DUCLPSEN

2023

Hygiene et Précarité

A

ANIMATEUR : asbl Infirmiers de rue

ol
%{’f PUBLIC-CIBLE : Travailleurs du secteur socio-sanitaire (travailleurs sociaux,
éducateurs, infirmiers, médecins, etc.)
3285  DATE : mardis ler et 15 juin
©
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NOMBRE DE PARTICIPANTS : 13

DESCRIPTION : L'objectif de la formation était de permettre de lever les
appréhensions, mais aussi de proposer des clés pour aborder le sujet de
I'hygiéne, parfois tabou, avec le public rencontré, que ce soit en rue ou en
logement. La formation a permis d'aborder plusieurs outils créés par l'asbl
infirmiers de rue qui permettent d'évaluer, d'appréhender et de travailler
les problématiques d’'hygiéne avec les bénéficiaires mais aussi en équipe.

&I

AXE 4

& S31931VilsS
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ACTIVITES DU CLPS EN
2023
Cap 2030 : transformer notre
monde avec les ODD

@ ANIMATEUR : Association 21

%;‘_’Ia PUBLIC-CIBLE : Tout professionnel ayant l'objectif de travail cette
thématique avec son public

DATE : Mardi 4 avril 2023
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NOMBRE DE PARTICIPANTS : 10

=), DESCRIPTION : A la suite d'un appel & projets lancé par le Service Santé de la
G ville de Charleroi portant sur “Santé/bien-étre : initiatives innovantes”, le

CLPS a organisé une formation autour de l'outil CAP 2030 - Transformer notre
monde avec les Objectifs de Développement Durable, en collaboration avec
I'asbl Associations 21.

Cette journée a permis aux participants de :

- découvrir et se familiariser avec les 17 objectifs de DD de l'agenda 2030 de
'ONU,

- faire des liens entre lalimentation durable, l'approche globale et
intersectorielle de la santé et le concept de Développement Durable,

- de s‘approprier l'outil comme outil d'animation permettant aux citoyens et
associations d'évaluer, de concevoir, des actions, des projets au regard de ces
objectifs.

-

MISSION

S31931VilS
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ACTIVITES DU CLPS EN
2023
(Cyber)harcélement : prévenir,
repérer, agir

@ ANIMATEUR : Centre de Référence et d'Intervention Harcélement (CRIH)

%{’go PUBLIC-CIBLE : Tout professionnel accompagnant et/ou intervenant auprés
d'un public jeune

1355 DATE : mardis 3,10 et 17 octobre 2023

ﬁﬁﬁ NOMBRE DE PARTICIPANTS : 12

I%} DESCRIPTION : Les objectifs des journées de formation sont de donner
aux professionnels participant les connaissances de base sur les
mécanismes et les dynamiques du (cyber)harcélement, de proposer des
outils de prévention et de délivrer des balises pour la gestion de situations
de harcélement.

Cette formation a été donnée par le CRIH qui, aprés une dizaine

-

d'années d'expériences & lutter contre le phénomeéne, au travers de
formations, de création d'outils et d'accompagnements, a été reconnu
pour son expertise en la matiére.

AXE N°2.2

311931ViLS
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ACTIVITES DUCLPSEN
2023

UpTIC : Introduction a ’EVRAS

a I’ére numérique

@ ANIMATEUR : Centre de référence en Santé Mentale (CRESAM)

%ﬁ'ga PUBLIC-CIBLE : Tout professionnel accompagnant et/ou intervenant auprés
d'un public jeune

oo
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DATE : Mardi 28 novembre 2023
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NOMBRE DE PARTICIPANTS : 14

@—l
Ly

DESCRIPTION : Etant donné la place prise par les écrans dans la vie des
jeunes, I'EVRAS a tout & gagner & intégrer certains objectifs de I'éducation
aux médias afin d'aider les bénéficiaires & devenir des utilisateurs avertis
et critiques (travail des représentations, stéréotypes et banalisation de
phénomeénes sociétaux).

Cette formation a eu pour objectif de faire le point sur ce que |'on sait
actuellement de I'impact des « nouveaux médias » (y compris l'accés & la
pornographie) sur la vie affective et sexuelle des jeunes, et & présenter
des ressources sur lesquelles s'appuyer pour en parler.

-

AXE N°3
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ACTIVITES DUCLPSEN
2023

UpTIC : Réseaux sociaux numériques et
adolescence

@ ANIMATEUR : Centre de Référence en Santé Mentale (CRESAM)

NP
g}z@f PUBLIC-CIBLE : Tout professionnel accompagnant et/ou intervenant auprés
d'un public jeune

DATE : Jeudi 16 novembre 2023
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NOMBRE DE PARTICIPANTS : 12

DESCRIPTION : L'utilisation toujours plus importante des réseaux sociaux
numériques (RSN) par les adolescents engendre une série d'inquiétudes.
Cette formation est I'occasion de s'entendre sur ce que sont les réseaux
sociaux numériques et d'aborder en quoi ils peuvent faire sens,
particulierement dans le contexte de l'adolescence, sans qu'il soit
nécessaire de faire appel & des concepts psychopathologiques. Des pistes
de réflexions ainsi que des ressources ont également été au programme
de cette journée.

ol

-

AXE N"2.1
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2.1.3. Concertations' locales’et

groupeside travail
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ACTIVITES DUCLPSEN
2023

Concertations et groupes de travail

Le CLPSCT participe, de sa propre initiative ou sur base de sollicitations d'acteurs locaux,
& des concertations et des groupes de travail.

Ceux-ci peuvent concerner une thématique (des acteurs ménent des projets parce qu'ils
partagent une problématique ou un public commun) ou un territoire (des acteurs ménent
des projets parce quiils sont actifs sur un méme territoire comme une commune ou un
quartier).

Critéres de participation du CLPS

Le choix de participer & ces concertations et groupes de travail se base sur les points
suivants :
. possibilité de rencontrer et de renforcer les liens avec des acteurs locaux
« possibilité de traiter des thématiques en lien avec nos missions et avec le concept de
promotion de la santé (approche globale, intersectorialité, partenariat,
participation, etc.)
. possibilité de participer & l'organisation d’événements en lien avec les priorités du
Plan et la promotion de la santé (colloque, formation, etc.)
« volonté de ne pas créer ce qui se fait déja, mais de mieux identifier les différents
réseaux locaux et de favoriser les connexions entre ceux-ci

Pour chaque concertation (espace de réflexion et dinitiative de projets) et groupe de
travail (mise en ceuvre concréte de projets/actions) décrits ci-aprés, un tableau
synthétique identifie dans quels axes et objectifs du Plan wallon de prévention et de
promotion de la santé on se situe, les stratégies d’‘action mises en ceuvre, les partenaires
et le nombre de réunions.

AXE N°

PARTENAIRE(S)

S$31931VilsS
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ACTIVITES DUCLPSEN
2023

Parentalité et assuétudes

@ PORTEUR : Concertation Assuétudes du Pays de Charleroi (CPAC)

6«;' PUBLIC-CIBLE : Services et institutions du secteur des assuétudes de
S Charleroi (zone 8)

»

I=|h CONTEXTE : Cette concertation est focalisée sur les problématiques de

parentalité et d'assuétudes. Les rencontres ont pour objectif principal de
proposer un moment d'échanges et de réflexions aux différents services et
institutions concernés par la thématique. Ces membres ont pour intérét commun,
de part leurs missions et/ou réalité de terrain l'accompagnement et/ou
l'orientation de parents présentant des problémes de dépendance et/ou de
leur(s) enfant(s).
En 2023, un projet ayant pour objectif d'améliorer la qualité de
'accompagnement périnatal de mamans/parents concerné.e.s par une
problématique d'assuétude se poursuit toujours. Deux supports destinds aux
professionnels de santé et du social sont en cours de finalisation dans le cadre de
cette concertation.

APPORT(S) DU CLPS-CT :

« participe aux réflexions,

« apporte des ressources (références, outils, logistique, etc.)

« soutient l'animation de certaines rencontres (techniques d'‘animation,
dynamisers, facilitation, etc.)

« soutient méthodologiquement dans le processus de réalisation du projet
actuel,

« soutient & la réalisation des supports.

CAPC
ASBL ECHOLINE
ASBL TREMPOLINE

SNOILV.143ONOD

AXE 2.1

ASBL TRANSITION

ASBL DIAPASON

ASBL RELAIS SANTE

SERVICE SANTE MENTALE CPAS CHARLEROI
OFFICE NATIONAL DE L'ENFANCE

SERVICE D’AIDE A LA JEUNESSE

AMO POINT JAUNE

@ S31931ViLS
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Objectifs prioritaires 8-9
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ACTIVITES DUCLPSEN
2023

Safe Party

@J PORTEUR : Educa Santé

'Ss6. PUBLIC-CIBLE : Services et institutions du secteur des assuétudes, du secteur
SPr ) ‘
public et du secteur festif.

Q& CONTEXTE : En 2016, en I'absence d'opérateur agissant dans la Réduction des

S Risques sur le territoire du CLPSCT et suite & diverses sollicitations (CPAS
Charleroi, PCS de plusieurs communes), Educa santé, en collaboration avec le
CLPSCT, a intégré l'action de réduction des risques « Safe party » dans son
programme d'activités. Ce projet vise la gestion des risques par I'action sur les
déterminants individuels et environnementaux communs & différentes conduites
a risques.
Il se développe autour de la formation de “pairs volontaires” et de
I'organisation de stands dans des événements festifs de la région de Charleroi
(partenariat avec des organisateurs locaux) et du Sud de I'Entre Sambre et
Meuse (partenariat avec les PCS de 6 communes)

APPORT(S) DU CLPS-CT :
« recherche de partenaires
« apport de ressources (outils, logistiques, etc.)
« soutient & l'animation de réunions (planification, évaluation, construction des
formations)

EDUCA SANTE

LE REPIT

ASBL SIDA-IST CHARLEROI-MONS
CENTRE DE PLANNING LA BULLE,
PCS (CHIMAY, SIVRY-RANCE,
BEAUMONT, FROIDCHAPELLE,
FLORENNES, VIROINVAL)
REFERENTS ASSUETUDES

SNOILV.143ONOD

S31931VilS
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Objectifs prioritaires 8-9
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ACTIVITES DUCLPSEN
2023

Commission de Liaison Intersectorielle

%} PORTEUR : Réseau Hainuyer pour Epanouissement et la Santé mentale des
Enfants, Adolescents et Usagers assimilés (RHESEAU)

%é;o’?" PUBLIC-CIBLE : Le réseau de partenaires du RHESEAU

=] CONTEXTE : la Commission de Liaison Intersectorielle a pour objectif de
favoriser une concertation entre acteurs issus de différents secteurs, et de
piloter différents projets issus de cette Commission (exemple le GT MENA).

Il est aussi question de mettre les partenaires de deuxieme ligne autour de la
table et de discuter des besoins du terrain auxquels les projets de la CLI
pourraient répondre.

& APPORT(S) DU CLPS-CT : Le CLPSCT apporte sa connaissance des acteurs du
§ terrain et de leurs besoins

RHESEAU ET SES
PARTENAIRES

SNOILV.1L43ONOD

11931VilLS
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Objectif prioritaire avtre
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ACTIVITES DUCLPSEN
2023

Cellule de Concertation Locale (CCL) de
Chatelet

PORTEUR : AMO MIKADO de Chatelet

PUBLIC-CIBLE : Services et institutions des secteurs de |'Aide & la Jeunesse, des
services locaux et de l'enseignement, du territoire de Chatelet.

CONTEXTE : Concertation mise en place et coordonnée par IAMO Mikado.

S L'objectif de la concertation est d‘améliorer la qualité de l'accompagnement
des jeunes de la commune en proposant un espace d'échanges, de
communication et de collaboration entre les services et institutions d'aide
et/d'accompagnement et les écoles du territoire.

La concertation propose entre 3 et 5 rencontres par an, sans compter les
actions/projets mené.e.s. Le contenu des rencontres est construit par le
“bureau” constitué de 'AMO Mikado, du CLPSCT et d'un éducateur de l'école
Piel0. Le bureau se base sur les besoins et demandes identifié.es et
concerté.e.s auprés et avec des membres de la concertation. En 2023, un
projet “vis ma vie” a été mis en place pour permettre aux directions d’école
d’échanger leurs expériences sur différentes matiéres (violence, décrochage
scolaire, etc.). Une rencontre avec la zone de police de Chatelet a également
été organisée pour répondre & la demande de certaines écoles du territoire.

APPORT(S) DU CLPS-CT :

« participe aux réflexions du bureau,

- apporte des ressources (références, outils, logistiques, etc.)

. soutient l'animation de certaines rencontres (techniques d‘animation,
dynamisers, facilitation)

. soutient méthodologiquement dans le processus de réalisation

d’action(s) /projet(s),

SNOILV.143ONOD

AMO MIKADO
CPMS CHATELET (2)

SPSE CHATELET

LES ECOLES DU TERRITOIRE (4)

SERVICE DE PREVENTION DE CHARLEROI
FACILITATEUR FWB (2)

AGENT DE LIAISON $SAJ

S31931VilsS
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Objectifs prioritaires 1S
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ACTIVITES DUCLPSEN
2023

Interplanning

@ PORTEUR : Centre Local de Promotion de la Santé de Charleroi-Thuin

'f\r”% PUBLIC-CIBLE : Equipes des centres de Planning familial des
arrondissements de Charleroi/Thuin

1. CONTEXTE : Réunions mensuelles permettant aux différents centres de planning

familial de se rencontrer, d’échanger sur leurs pratiques, de se concerter, de

découvrir de nouveaux outils d‘animations et de pouvoir collaborer ou participer

& des projets communs. Ces réunions permettent également de faire le point sur

I'accord de coopération de la généralisation EVRAS.

& APPORT(S) DU CLPS-CT : Le CLPS planifie, coordonne et anime les réunions. Il
§ présente des nouveaux outils EVRAS, favorise les échanges de pratique, informe
sur les événements en lien avec 'EVRAS dans la région.
Dans le cadre de ses missions concernant l'accord de généralisation de 'EVRAS
dans l'enseignement primaire, secondaire et spécialisé, il transmet les
informations pertinentes recues des instances politiques, collecte les besoins et
expériences de terrains des animateurs et propose des solutions (créations de
tableaux excel pour aider & la collecte dinformations, organisation d'une
rencontre entre les opérateurs EVRAS pour favoriser le réseautage, offre de
formations adaptées aux nouveaux animateurs...)

AXE 4

i

Objectif prioritaire n 21

LA BULLE FLEURUS, THUIN,
BINCHE, CHIMAY ET CHARLEROI
COLLECTIF CONTRACEPTION
CPF GILLY

CPF LE TERRIL JUMET

SORALIA COURCELLES,
ERQUELINNES ET CHARLEROI
INFORFAMILLE CHARLEROI

SNOILV.143ONOD

& S3193LVALS
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ACTIVITES DUCLPSEN
2023

Cycle d’échanges (Intervisions)
Handicaps & Sexualités

@ PORTEUR : CLPSCT et Le Centre de Ressources Handicaps & Sexualités

PUBLIC-CIBLE : Centres de jour, centres d'accompagnement, services
résidentiels du secteur handicap des arrondissements Charleroi/Thuin

8

CONTEXTE : L'objectif de ce cycle est de partager les questionnements et les
difficultés rencontrées dans le domaine de la vie affective et sexuelle des
personnes présentant une déficience intellectuelle. Chaque séance est
organisée en deux volets, I'un autour de découvertes d'outils pédagogiques ou
de références théoriques, I'autre autour de situations présentées par les
participant.e.s (intervision).

Q& APPORT(S) DU CLPS-CT : Le CLPSCT co-anime les réunions, propose des

5> méthodologies d'animation, présente des outils EVRAS, informe sur les
événements en lien avec I'EVRAS et le handicap et assure la |ogistique des
réunions. Dans le cadre du partage des ressources, le CLPSCT a crée un Padlet
& l'attention du groupe et organise une fois sur le cyc|e, une visite du centre de
ressources.

AXE 4

¥

Objectif prioritaire n 21

SRA BLANCHE FONTAINE (2)
CENTRE DE JOUR L'EMPRUNTE (2)
SRJ RENE THONE

LES PROJETS BRASIERS,
L'HEUREUX ABRI

SRA LES DAUPHINS

SLS LA CHRYSALIDE

SNOILV.LIIONOD
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ACTIVITES DUCLPSEN
2023

InterCLPS
Accord généralisation de ’'EVRAS

@ PORTEUR : InterCLPS

*

ﬁ;% PUBLIC-CIBLE : L'ensemble des CLPS de Wallonie

CONTEXTE : réunions de concertations relatives aux missions octroyées aux
CLPS dans le cadre de l'accord de coopération de généralisation EVRAS. Elles
permettent aux différents CLPS de se rencontrer, d'échanger sur leurs missions
et réalités de terrain, d'élaborer une base de travail commune en vue de faire
remonter les informations pertinentes aux Cabinets des Ministres.

Q& APPORT(S) DU CLPS-CT : réflexion méthodologique et co-construction d'outils
S (tableaux excel et questionnaire d’analyse qualitative) et élaboration d'une
stratégie d'évaluation de la mise en place de la généralisation de l'accord
EVRAS.
Partage dinformations utiles. Coordination des actions menées notamment en
terme de rencontre du cabinet ministériel (clarification attentes et missions), de
contacts avec les fédérations de centres de planning familial

CLPS-CT

CLPS MONS-SOIGNIES
CLPS HUY-WAREMME

CLPS LIEGE

CLPS NAMUR

CLPS HAINAUT OCCIDENTAL
CLPS BW

CLPS LUXEMBOURG

CLPS VERVIERS

AXE 4

i

Objectif prioritaire n° 21
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ACTIVITES DUCLPSEN
2023

Plateforme intersectorielle Sud
Entre Sambre et Meuse

@ PORTEUR : CLPS Charleroi-Thuin et CLPS de Namur

‘.o .. PUBLIC-CIBLE : Acteurs socio-sanitaire des 12 communes du Sud Entre
%\r‘fﬁ Sambre et Meuse

CONTEXTE : Cette Plateforme contribue au développement de la qualité de
vie des habitants du Sud Esem, par une démarche intersectorielle, dans une
perspective de cohésion sociale et de développement durable.

Elle fonctionne & différents niveaux :

« Comité de pilotage (2 réunions) : lieu de partage d'une vision collective du
territoire, de définition des priorités d'actions, de prise de connaissance de
projets et de services locaux : Housing first, outil Yuggi, secteur de la Santé
Mentale

« Plateformes thématiques :

o Santé : 2 rencontres plénieres pour identifier les actions prioritaire et 5
groupes de travail : enquéte citoyenne, répertoire /cadastre, Hub santé
mentale jeunes, projets transversaux, renforcement des compétences
des professionnels

o Insertion socio-professionnelle : 2 réunions plénieres d'échange sur les
projets et 3 groupes de travail : réflexion “valeur travail”, réduction des
risques (réalisation d'un outil de sensibilisation aux conduites addictives,
en cours) et Base de données Proesem

o Logement : 4 réunions plénieres d'échange sur les projets et 4 groupes
de travail : Habitat Permanent, création APL, organisation Défis
Logement, acces a l'information.

< APPORT(S) DU CLPS-CT :
« Soutien & l'animation des réunions et au réseautage
« Soutien méthodologique & la réalisation de projets et de supports
« Apport de ressources

SNOILV.1L43ONOD

NOMBREUX ACTEURS LOCAUX
(PUBLICS ET PRIVES) ISSUS DE
DIFFERENTS SECTEURS : COMMUNES,
CPAS, PCS, SECTEUR INSERTION-
SOCIOPROFESSIONNELLE, AIDE A LA
JEUNESSE, MEDICAL, SANTE MENTALE,

M[ﬁ@gﬂ@ﬂi‘]

LOGEMENT, OBSERVATOIRES
PROVINCIAUX, ETC.

S31931VilS
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ACTIVITES DUCLPSEN
2023

Réseau local de la Maison
Médicale de Ransart

PORTEUR : La Maison Médicale de Ransart

e

PUBLIC-CIBLE : Professionel-le's du secteur socio-sanitaire de Ransart, Jumet,
Gi||y.

3

CONTEXTE: Le CLPSCT soutient la Maison Médicale dans la mise en place et le
bon fonctionnement du Réseau : suivi méthodologique, co-animation, création
d'un répertoire numérique en ligne (...) et met & disposition des outils
d’animation en lien avec les projets / activités du Réseau. La Maison Médicale
assure la pérennité du réseau et le suivi logistique et administratif. Les réunions
ont pour objectif d'échanger sur les projets des partenaires, de favoriser la
mutualisation des ressources. Les réunions sur sites - sur les lieux de travail des
partenaires - renforcent la connaissance réciproque et la visibilité.

APPORT(S) DU CLPS-CT : Visibilit¢ de l'offre de service du CLPSCT ; appui

>3 numérique (padlet) et aide ponctuelle & la préparation des réunions. Participer
& ce type de réunion permet d'avoir une meilleure vue d’ensemble des besoins et
demandes du terrain.

REGIE DE QUARTIER DE
CHARLEROI/SAC GOSSELIES-GILLY;
CARITAS RANSART; AMO POINT JAUNE;
SAINT-VINCENT DE PAUL COLIS
ALIMENTAIRES RANSART-JUMET
HAMENDE; COMITE DE QUARTIER
RANSART; CPAS ANTENNE GILLY; CRIC;
M3J L'EVEIL; COACH'IN ASBL; ONE;
ECOLE BOIS; ECOLE TAILLENY; ECOLE
SAINTE-MARIE; CENTRE DE PLANNING
FAMILIAL DE GILLY; MAISON MEDICALE
ESPACE-TEMPS; ACADEMIE DE
MUSIQUE DE RANSART; FEDASIL.

SNOILV1d3ONOD

NIISSION

311931VilS
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ACTIVITES DUCLPSEN

2023

GT Pyramide Alimentaire

2

.O"
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PORTEUR : Centre Local de Promotion de la Santé de Charleroi-Thuin

PUBLIC-CIBLE : professionnels de terrain, actifs aupres d'adultes fragilisés et
d’adolescents en autonomie

CONTEXTE : Suite & différents constats lors d'‘accompagnements documentaires
autour de l'alimentation, le CLPSCT a entamé une réflexion afin de répondre &
un manque de supports adaptés et actualisés qui permettraient de « décoder »
et/ou « danimer » la Pyramide Alimentaire, & lattention de publics cibles
spécifiques. Notre objectif est de concevoir et « co-créer » un outil accessible
et adaptable (de préférence téléchargeable), innovant et ludique autour de la
pyramide alimentaire & destination de professionnels de différents secteurs tels
que le secteur des soins (Maisons médicales, services de soins pour SDF, ...), du
social (CPAS, espaces citoyens, épiceries sociales, service de cohésion sociale,
maisons de quartier, ...), de l'insertion socio-professionnelle, de la Santé mentale,
du logement (Services de logements supervisés, ...). Suite au travail du GT, 'outil
vise & améliorer leur esprit critique et aider le public dans la gestion quotidienne
d'une meilleure alimentation. Un premier prototype & pu étre réfléchi. Ce dernier
sera finalisé et testé en 2024.

APPORT(S) CLPS-CT : Le CLPSCT coordonne 'ensemble du projet (animation,
méthodologie de projet, animation, apports de ressources, etc.). L'aspect
logistique en revanche a été assumé par l'ensemble du groupe, le but était
d'avoir des réunions itinérantes afin de renforcer le réseau.

AXE 1.1.

MUTUALITE CHRETIENNE
MUTUALITE SOLIDARIS

SERVICE RESIDENTIEL LE BRASIER
ESPACE ENVIRONNEMENT

LA MAISON DE L’ALIMENTATION DURABLE
LE REBOND, :
MAISON MEDICALE LA BRECHE
MAISON MEDICALE ESPACE TEMPS
CSD-HO )
SES - SERVICE EDUCATION SANTE
ASBL COMME CHEZ NOUS

& S31931VilLS
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ACTIVITES DUCLPSEN

2023

GT “Semaine de prévention des

g@
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conduites a risques”

PORTEUR : Collége Saint-Joseph de Chimay (CES)

PUBLIC-CIBLE : Eléves de 3&me année (section général, technique,
professionnel et qualification)

CONTEXTE : Depuis plusieurs années, le CLPS soutient un groupe de travail
oeuvrant dans le cadre de la Cellule bien-étre du collége Saint-joseph dont
l'objectif général est d'améliorer la qualité de vie, de tous, & I'école.

Le GT “Prévention des conduites & risques” a pour objet l'organisation et la mise
en place d'une semaine d’‘animations destinée aux éléves de 3&me année, toutes
sections confondues. Ces animations s'inscrivent, & la fois, dans une approche
préventive ainsi que dans une approche de réduction des risques. Les animations
sont évaluées, d'année en année, auprés des éléves et ajustées par les membres
du GT & la lecture des besoins. L'objectif de ces animations est, & la fois de
sensibiliser les jeunes aux conduites et comportements & risques, mais aussi de
prévenir celles-ci en travaillant sur le renforcement des compétences psycho-
sociales chez les jeunes. Cette année la semaine d'animation s'est déroulée du 6
au 10 novembre 2023 et 146 jeunes ont été touchés. Courant 2022-2023, le
groupe de travail a réalisé un outil permettant de répondre au mieux aux
besoins du public visé. Cet outil sappelle “LInfluenceur” et sera édité pour étre
diffusé en 2024.

APPORT(S) DU CLPS-CT :
« participe aux réflexions,
« apporte des ressources (références, outils, logistiques, etc.)

« soutient l'animation de certaines rencontres (techniques d‘animation,

dynamisers, facilitation, etc.)
« soutient méthodologiquement dans le processus de réalisation du projet,
« soutient & la réalisation des supports

AXE 2.1

LE COLLEGE DE CHIMAY

CENTRE DE PLANNING LA BULLE,
MAISON DE JEUNES DE CHIMAY,
CPMS DE CHIMAY,

ASBL TREMPOLINE

S31931VilsS
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ACTIVITES DUCLPSEN
2023

Parentissage

@ PORTEUR : AMO Mikado

O
%&’8& PUBLIC-CIBLE : Professionnels du secteur de la petite enfance (2,5 & 6 ans)

CONTEXTE : Depuis 2018, il existe un projet Inter-AMO destiné & développer
limpact des actions des AMO sur la petite enfance (0-6 ans). Ce projet se
compose de 4 axes spécifiques : le lien entre les parents, enfants et le milieu
d'accueil (scolaire ou non) ; les écrans ; le respect des rythmes de l'enfant ; la
création du lien, dés la maternité, entre le service et les parents en difficulté. Le
CLPSCT a été contacté pour travailler sur l'axe « lien entre les parents, enfants
et le milieu d'accueil (scolaire ou non) » qui a été nommé « Parentissage ».
Depuis 2021, les partenaires travaillent & la création d'un outil pédagogique qui
a pour objectif de faciliter la communication entre parents d’enfant(s) de 2,5
ans & 6 ans, les professionnels de la petite enfance ainsi que les
instituteurs /trices maternelles concernant, le développement des habiletés
psychosociales de l'enfant. Depuis septembre 2023, le CLPSCT continue de
participer & ce groupe de maniére ponctuelle, en fonction des besoins des
partenaires.

@& APPORT(S) CLPS-CT : Le CLPSCT a apporté son expertise méthodologique et
S certains concepts lié au réseautage et & la mise en avant des objectifs., et a co-
animé une réunion avec 'AMO Mikado.

AMO CHAMASE
OFFICE NATIONAL DE L/ENFANCE
(CONSEILLERE PEDAGOGIQUE ET
PEP'S)

AMO POINT JAUNE

CLPSCT

1IVAVYHL 3d S3dNOdUD
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ACTIVITES DUCLPSEN
2023

GT Colloque Compétences-
Psychosociales et bien-étre des jeunes

@ PORTEUR : Mutualité chrétienne

PUBLIC-CIBLE : Professionnels en lien avec des jeunes de 12 ans & 25 ans

£

CONTEXTE : L'événement “Agir pour le bien-étre des jeunes : les compétences
psychosociales, un levier pour leur santé mentale" de la Mutualité Chrétienne, en
collaboration avec Ocarina et Cultures&Santé a donné lieu a des journées de
sensibilisation & destination des intervenants éducatifs, organisées dans toutes
les provinces de Wallonie. La journée qui a eu lieu le 23 mai & Charleroi a réunit
63 participants.

Le programme comportait une séance p|éniére animée par Cultures&Santé et
ensuite des ateliers de découvertes des compétences psychosociales & travers
une trame d'animation en lien avec les stratégies de la promotion de la santé.

@& APPORT(S) CLPS-CT : En ce qui concerne la journée qui a eu lieu sur le territoire

S du Hainaut, le CLPST a apporté une méthodologie d‘animation ainsi que des
outils pédagogiques. Il a également animé deux des ateliers de professionnels
de premiére ligne en contact avec des jeunes de 12 & 25 ans. Chaque atelier
était composé de 14 participants.

MUTUALITE CHRETIENNE
OBSERVATOIRE DE LA SANTE DU HAINAUT
CLPS-MS

1IVAVYHL 3d S3dNOdUD
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ACTIVITES DUCLPSEN
2023

GT Enfance

@ PORTEUR : Réseau Hainuyer pour Epanouissement et la Santé mentale des
Enfants, Adolescents et Usagers assimilés (RHESEAU)

23
o) .

PUBLIC-CIBLE : Professionnels qui ont un impact de prés ou de loin sur la santé
mentale des jeunes de 0 & 23 ans

E

CONTEXTE : Création d'événement-colloque & destination des professionnels
de premiere ligne de la Province du Hainaut. L'idée est venue suite & limpact de
la crise du COVID-19 sur les moments de transitions (absence de rites de
passage des secondaires aux études supérieures, impossibilité des péres
d'assister & la naissance de leur enfant, etc.) Cet événement a eu lieu les 2 et 3
février 2023 “Pour une Pass'age en douceur”. Sur deux journées, cet événement
& réuni 230 personnes. Le groupe de travail & évalué la qualité de cette
événement et a décidé d'organiser un nouvel événement sur limpact des normes
sociales sur la parentalité et ses soutiens. L'événement aura lieu en 2024.

Q& APPORT(S) CLPS-CT : Le CLPSCT a apporté une aide logistique importante

> dans le cadre de l'organisation de I'événement de 2023 puisque ce dernier
était organisé sur son territoire. Il a également mis & disposition du matériel
(micros, sono, gobelets, etc.). Le CLPSCT a co-animé deux ateliers de
découvertes d'outils (de 27 et 26 participants) en partenariat avec le CLPSMS
et CLPSHO. Lors de toutes la construction du projet, le CLPSCT a apporté ses
connaissances méthodologiques et conceptuelles.

OFFICE NATIONAL DE L'ENFANCE
SERVICE DE PREVENTION DE MONS
CLPS-MS

CLPS-HO

S31931VilS
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ACTIVITES DUCLPSEN
2023

GT Navigation au coeur de la santé
mentale des éléves

PORTEUR : Réseau Hainuyer pour Epanouissement et la Santé mentale des Enfants,
Adolescents et Usagers assimilés (RHESEAU)

. PUBLIC-CIBLE : Professionnels qui travaillent avec les enfants et adolescents
dans leur milieu scolaire

B

CONTEXTE : Création d'événement-colloque & destination des professionnels du
secteur scolaire de la Province du Hainaut dont le théme est le bien-étre &
I'école des 6-18 ans et ce dans le contexte de la présentation de la brochure
"Navigation au coeur de la santé mentale des éléves". Cette rencontre a eu lieu
le 6 juin & Tournai et a réuni 50-60 personnes. Le but de cet événement était de
mettre en avant la brochure créée par RHESEAU en partenariat avec le CLPSCT
dont lobjectif est de les aider & accompagner un jeune en difficulté.
L'événement mettait également en avant des personnes-ressources ainsi que des
projets de terrain.

@& APPORT(S) CLPS-CT : Le CLPSCT a participé & I'élaboration, l'organisation et
S I'évaluation de 'événement ainsi qu'al la réflexion sur les objectifs poursuivis par
ce dernier.

RHESEAU
CLPS-HO
CLPS-MS
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ACTIVITES DUCLPSEN
2023

GT Mineurs Etrangers
Non-Accompagnés

@ PORTEUR : Réseau Hainuyer pour Epanouissement et la Santé mentale des
Enfants, Adolescents et Usagers assimilés (RHESEAU)

{/}\'{8’ PUBLIC-CIBLE : Professionnels qui accompagnent ces jeunes

=] CONTEXTE : En 2022, le CLPSCT a été invité a participer au GT Jeunes en Exil.

L'idée de ce GT est d'abord de créer un réseau plus soudé entre les différentes

institutions du milieu de l'accueil des MENA et ensuite de s'ouvrir & d'autres
secteurs.

Le projet a pour objectif de développer et soutenir un réseau d'institutions qui
accompagnent les MENA mais aussi de développer l'intersectorialité. Cette
année le groupe a pris le temps d'évaluer I'événement de l'année derniére
“MENAgez-nous de nos souffrances, nous ne sommes en rien une MENAce” et de
se questionner sur ce que les participants voudraient voir dans le futur. Il a été
décidé de profiter des élections qui auront lieu en 2024 pour mettre le sujet des
MENA au devant de la scéne politique. Le groupe s'est donc réuni afin de
réfléchir & divers moments de rencontre qui pourront enrichir les débats lors

d'une rencontre publique avec divers partis politiques.

&& APPORT(S) CLPS-CT : Dans le cadre de ce projet, le CLPSCT, en partenariat
S avec le CLPS-MS a animé la phase d'évaluation du projet, créé linvitation a
I'événement de 2024, réfléchit avec les autres partenaire & la méthodologie
d’animation. Enfin, les CLPS ont apporté leurs connaissances en termes de

concepts de promotion de la santé et les ont intégrés & la thématique des
MENA.

SIDA-IST
CERAIC

L'ETAPE

FEDASIL MOUCRON

CENTRE REGIONAL D'INTEGRATION DE
CHARLEROI

CIMB

CLPS-MS
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ACTIVITES DUCLPSEN
2023

GT Intégration des Usagers

@ PORTEUR : Réseau Hainuyer pour 'Epanouissement et la Santé mentale des
Enfants, Adolescents et Usagers assimilés (RHESEAU)

<257 PUBLIC-CIBLE : Jeunes de O & 23 ans ainsi que leurs proches

CONTEXTE : Dans le cadre de la prise en charge de la santé mentale des jeunes,
le gouvernement fédéral a décidé d'engager des professionnels en charge de
l'intégration des jeunes & tous les niveaux de soins de santé mentale (micro, meso
et macro). Le nombre de partenaires sollicités par RHESEAU a évolué au fur et &
mesure du projet, avec essentiellement une représentation de services du secteur
de la santé mentale. Le projet est en lien avec la promotion de la santé puisqu'il
décline les stratégies d'empowerment et de littératie en santé des jeunes et leurs
familles.

Q&’ APPORT(S) CLPS-CT : Le CLPSCT a été sollicité par RHESEAU pour apporter son

> expertise méthodologique dans le groupe de travail qui accompagne le "coach
participation" (participation & 5 réunions de coordination). D'un groupe de
réflexion sur les stratégies de participation, le groupe est devenu un espace
opérationnel de validation de supports de communication. Vu cette évolution, le
CLPSCT et le CLPS de Mons-Soignies ont décidé de ne plus participer, puisque
l'expertise en promotion de la santé n'était plus & l'ordre du jour du travail
effectué.

1IVAVYHL 3d S3dNOdUD
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2 PARTENAIRES DU
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ACTIVITES DUCLPSEN
2023

GT Psychologue de Premiére Ligne

@ PORTEUR : Réseau Mosaique, RHESEAU, Réseau 107, asbl Happy Team

‘5.6, PUBLIC-CIBLE : Psychologues conventionnés dans le cadre de la réforme des
soins psychologiques de premiere ligne (PPL)

CONTEXTE : Projet de formation des PPL (Psychologues de premiére ligne) dans
le cadre de leurs intervisions obligatoires

 Co-construction du contenu des séances, sur le theme de la "pratique collective
de groupe" (theme & la demande de I'INAMI, qui souhaite inciter les PPL &
augmenter le volume de ces interventions collectives). Les CLPS de Charleroi-Thuin
et de Mons-Soignies ont été sollicités pour co-construire et pour co-animer ces
moments d'intervision, partant du principe que travailler sur le concept de la santé
communautaire, une des stratégies de la promotion de la santé, peut aider les PPL
& développer cette pratique

* Programmation des formations : planification de 4 groupes avec 3 séances par
groupe. Le CLPSCT a co-animé 4 séances. Le programme prévu n‘a pas pu étre
mené jusqu'au bout, en raison d'une attente trop forte des psychologues sur les
changements de la convention avec IINAMI et leurs impacts sur leur travail au
quotidien.

APPORT(S) CLPS-CT : participation & la co-construction du contenu des séances

& d'intervision, co-animation des séances d'intervision, apport théorique en lien
avec le concept de participation et de santé communautaire, présentation et
conseils d'utilisation d'outils pédagogiques

RESEAU MOSAIQUE (COORDINATEURS
PPL)

ASBL HAPPY TEAM

CLPS-MS

S31931ViLS
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ACTIVITES DUCLPSEN

2023
f’ [ ] [ ]
GT Conférence Hypersexualisation
@] PORTEUR : Maison de I'Adolescent
%ﬁf/’% PUBLIC-CIBLE : Parents d'‘adolescents et professionnels de 1ere ligne
§E= CONTEXTE : Conférence qui fait suvite au constat formulé par les

criminologues du Parquet Jeunesse de Charleroi, 85% des dossiers de faits de
moeurs traités par ceux-ci concernent des mineurs. Il est important de trouver
des leviers d'actions préventives. Lidée a été émise de sensibiliser parents et
professionnels au travers d'une conférence qui se déroulera le 28/03 /24 en
matinée avec lintervention de Bruno Humbeeck. En 2éme partie de matinée
se déroulera un théatre-action mettant en scéne des situations de vie
d'adolescents, suivi d'un éclairage et d'une session de questions réponses
avec des professionnels. Le public pourra également s'entretenir avec ceux-ci
individuellement aux tables de workshop.

§& APPORT(S) CLPS-CT : Le CLPS a apporté son aide dans 'évolution des

S réflexions méthodologiques (publics visés, objectifs du projet, thémes
abordés, identification des professionnels du secteur & solliciter...), dans
I'¢laboration du déroulement de la conférence ainsi que dans la mise en lien
avec des experts pour le théatre-action (sollicitation des opérateurs EVRAS
des CPF). Il fournira également des références d'outils & l'attention des
professionnels et des parents et sera présent pour présenter ceux-ci lors du
workshop (table outils).

SAJ

AMO TU DIS JEUNES

AMO VISA JEUNE
CRIMINOLOGUES DU PARQUET
JEUNESSE DE CHARLEROI
CPMS CHATELET

CPMS MORLANWELZ

CAV

SRU

AXE 4

i
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ACTIVITES DUCLPSEN
2023

Recherche-action “isolement et
prévention des chutes”

PORTEUR : Educa Santé

PUBLIC-CIBLE : Professionnels de l'aide & domicile (CSD Solidaris) et de
'Education Permanente (asbl Liages)

e

CONTEXTE : Dans le cadre de son agrément, l'asbl Educa Santé réalise une
recherche-action sur la maniére d'agir sur le lien entre isolement social et
risques de chutes chez les personnes de 55 ans et plus. Ce projet tient compte
de recommandations internationales et nationales et porte sur les points
suivants :
« lien avéré entre lisolement social et le risque de chute
« limpact de la crise covid sur le lien social
« le réle des professionnels des services d'aides et de soins & domicile et du
secteur de |'éducation permanente dans la lutte contre lisolement et le
risque de chutes
« le renforcement de l'accés & des activités collectives, en tant que réponse
& lisolement social
Le projet pilote propose un temps de formation d'équipes d'aides familiales
(renforcer leurs compétences dans le repérage des personnes & risque et lutter
contre leur isolement) et des animateurs de Lidges (renforcement des
compétences pour encadrer les personnes étant dans un contexte d'isolement
social)

Q@ APPORT(S) CLPS-CT :
S « participation au comité de pilotage : apport méthodologique,
connaissance du réseau local
« participation au cycle de formation : animation d'un temps de travail sur
lidentification des ressources locales, et présentation de ressources
pédagogiques

AXE 3

EDUCA SANTE
CSD SOLIDARIS
LIAGES
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ACTIVITES DUCLPSEN

2023

Alt Gorithme

PORTEUR : Centre Régional d'Intégration de Charleroi

S:6. PUBLIC-CIBLE : les professionnels travaillant avec les jeunes

ﬁzﬁl CONTEXTE : Création d'un outil pédagogique qui aura pour objectif de
EC / sensibiliser les jeunes de 9 & 15 ans aux discours haineux, discriminatoires et
racistes en ligne.

@9 APPORT(S) CLPS-CT : Le CLPSCT a participé & la relecture de la demande de

x> subvention du projet en s'‘assurant que la méthodologie de projet soit respectée,
que la définition des objectifs et du public soient en adéquation avec le
contexte. L'année 2024, marquera le début de la création de l'outil.

CENTRE REGIONAL
D'INTEGRATION DE
CHARLEROI

MISSION

31931VilsS
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ACTIVITES DUCLPSEN
2023

GT MiC’ité

@ PORTEUR : AMO Visa Jeunes

ﬁ%% PUBLIC-CIBLE : Jeunes fréquentant 'AMO

CONTEXTE : Sur base de constats de terrain, 'AMO a souhaité se mettre en
projet autour des thématiques de la multiculturalité, du bien-vivre ensemble et la
lutte contre les discriminations. LAMO a donc rassemblé un certain nombre de
partenaires pour réfléchir au projet.

Les objectifs poursuivis : favoriser les échanges entre les jeunes du travail de rue,
déconstruire les préjugés liés & la culture, développer la cohésion de groupe et
développer un sentiment d'appartenance. Le projet s'inscrit dans une approche
participative et citoyenne.

Lors de la rencontre du GT, des pistes de réflexion ont pu étre exploitées et les
partenaires ont eu l'occasion de faire des propositions concrétes pour la
réalisation et la mise en place du projet.

En tout, 5 ateliers ont été réalisés.

(¥ APPORT(S) DU CLPS-CT
> « participe aux réflexions,
« apporte des ressources (références, outils, logistiques, etc.)
. soutient méthodologiquement dans le processus de réalisation

d'action(s)/projet(s),

L’AMO VISA JEUNE
ARTICLE 27

CRIC

LA COMPAGNIE MARITIME

ME@%E@R’]
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ACTIVITES DUCLPSEN
2023

GT Parenthese d’ados

PORTEUR : AMO Visa Jeunes

[

'S.6. PUBLIC-CIBLE : Jeunes du territoire et leurs parents

£

CONTEXTE : Dans le cadre d'un appel & projet, /AMO a mis en place un projet
qui avait pour objectif d'offrir la possibilité aux adolescents de s'exprimer sur
leur vision de la parentalité et sur les relations ado-parent(s).

LAMO a réunit différents partenaires afin de concevoir ce projet.

Le projet se réalisera en différentes phases : des ateliers pour récolter la parole
des jeunes, la mise en place d'atelier “parents-ados’, la réalisation de capsules
vidéos.

Q& APPORT(S) DU CLPS-CT :
S « participe aux réflexions,
« apporte des ressources (références, outils, logistiques, etc.)
« soutient méthodologiquement dans le processus de réalisation

d'action(s) /projet(s),

SERVICE DE SANTE MENTALE LE
PICHOTIN

CPAS

PLANNING FAMILIAL LA BULLE
LES SERVICES RESIDENTIELS
GENERAUX

NMISSION
2

1IVAVYHL 3d S3dNOdUD

2

@ S31931VilS

Centre Local de Promotion de la Santé de Charleroi/Thuin RAPPORT D'ACTIVITES 2023 - 51



ACTIVITES DUCLPSEN
2023

GT écran

@ PORTEUR : Mutualité chrétienne et le CLPSCT

PUBLIC-CIBLE : Professionnels travaillant avec les jeunes et les familles qui se
questionnent sur l'utilisation /la gestion des écrans

¥

CONTEXTE : En 2022, la Mutualité Chrétienne des arrondissements de Mons-
Charleroi ont approché les deux CLPS de la région afin de travailler sur un
projet au sujet des écrans.

L'objectif est de sonder les besoins des acteurs de premiére ligne concernant la
question des écrans auprés de leur public. Ce sondage sest fait via
questionnaire qui a recu 84 réponses. Le GT se base sur ces réponses afin de
tenter de répondre au mieux aux besoins du terrain.

Q& APPORT(S) CLPS-CT : Le CLPSCT apporte un cadre méthodologique au projet

S en s'occupant de la création des documents de synthése. Le CLPSCT veille aussi
& s'assurer que les ressources et informations qui traitent du sujet soient correctes
et scientifiquement prouvées.

MUTUALITE CHRETIENNE
CLPS-MS

NMISSION
2
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ACTIVITES DUCLPSEN
2023

GT plateforme Santé
Précarité

PORTEUR : Observatoire de la Santé du Hainaut (OSH)

[

o

5.6, PUBLIC-CIBLE : Professionnels en lien avec un public précarisé

E& i

CONTEXTE : Chaque année, 'OSH organise une rencontre de la Plateforme
Santé Précarité. Les CLPS de Mons-Soignies et de Charleroi-Thuin soutiennent
'OSH dans l'organisation de ces rencontres.

Cette année la plateforme s'est réunie, le 14 novembre, autour de la question du
« Contribuer & réduire les inégalités sociales de santé & travers les ages,
quelques pistes... ». En matinée, des professionnels de terrain sont venus
présenter et témoigner sur des projets visant des publics fragilisés. La deuxieme
partie de la journée aura permis aux participants d'expérimenter des outils
pédagogiques et d'échanger autour de ceux-ci.

¢ APPORT(S) DU CLPS-CT :
S . participe aux réflexions,
« apporte des ressources (références, outils, logistiques, etc.)
. soutient l'animation de certaines rencontres (techniques d‘animation,
dynamisers, facilitation)
. soutient ~méthodologiquement dans le processus de réalisation
d'action(s)/projet(s),

« réseautage,

OSH
CLPS-MS

MISSION

2
P |
1@ % )
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ACTIVITES DUCLPSEN
2023

Le développement de la santé et de la qualité de vie des habitants d'une commune
est l'affaire de tous : les citoyens, les associations, les entreprises, les institutions et
les élus locaux.

Ces derniers ont en effet en mains les clés pour agir dans les matiéres dont ils ont la
responsabilité : I'environnement, 'éducation, 'urbanisme, la mobilité, le social, la
culture, le logement, le sport, ... ayant toutes une influence positive ou négative sur
la santé et la qualité de vie des citoyens.

L'appui proposé par le CLPSCT a pour objectifs :

+ De développer la qualité des interventions mises en oeuvre par les communes et
les CPAS, en les invitant & s‘appuyer sur les stratégies suivantes :

l.intégrer une démarche de promotion de la santé dans un processus de
développement local en prenant en compte : laction communautaire,
'amélioration du milieu de vie, le développement des aptitudes individuelles
et sociales, la réorientation des services de santé et I’élaboration d'une
politique publique saine (stratégies définies par la charte d'Ottawa)

2.reconnaitre, porter et animer cette démarche au départ d'un dispositif
organisé

3.répondre & des besoins prioritaires locaux, identifiés au travers de
diagnostics quantitatifs et qualitatifs

4.encourager et organiser la participation citoyenne

5.veiller au travers des interventions & réduire les inégalités sociales de santé

« De soutenir I'autonomisation des autorités locales dans la mise en oeuvre de
leurs projets (via un soutien méthodologique au fur et & mesure des étapes
d'intervention, la recherche de partenariats intersectoriels, la mise & disposition
d'outils, un accompagnement & l'animation et & 'évaluation des interventions, un
accompagnement & la mise en oeuvre de processus participatifs des citoyens)

« De renforcer leurs compétences (via l'organisation de formations et d’espaces
d'échanges de pratiques)

S3178Nd SUHIOANOd S3d SLNININDVAINOIIV
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ACTIVITES DUCLPSEN
2023

Plateforme Santé
Montigny-Le-Tilleul

@ PORTEUR : Plan de Cohésion Sociale de la commune de Montigny-Le-Tilleul

% PUBLIC-CIBLE : L'ensemble des partenaires susceptibles d'avoir un impact sur
le bien-étre des habitants de la commune de Montigny-Le-Tilleul

8-

CONTEXTE : Le PCS de Montigny-Le-Tilleul a pour objectif de créer une
plateforme santé afin de favoriser le réseautage et la mise en oeuvre des
actions de cohésion sociale. L'objectif de la plateforme est de répondre aux
besoins de la population en termes de qualité de vie sur la commune.

APPORT(S) DU CLPS-CT : En collaboration avec I'Observatoire de la santé du

S Hainaut, apport de méthodologie et de réflexion autour de la création et du
maintien de la nouvelle plateforme santé de la commune : nourrir le réseau de
partenaires, penser les actions, co-animer les réunions etc. Mais aussi, apports
de différentes méthodes de diagnostic des besoins ainsi que de concepts
relatifs & la Promotion de la Santé et son application dans une dynamique
communale.

PARTENAIRES ET FUTURS
PARTENAIRES DU PCS DE
MONTIGNY-LE-TILLEUL

ME@%E@R’]

S31931VilS

&
o
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ACTIVITES DUCLPSEN

2023

Commission d’accompagnement
Chatelet

@ PORTEUR : Plan de Cohésion Sociale de la commune de Chatelet

... PUBLIC-CIBLE : L'ensemble des partenaires du Plan de Cohésion Social de
o8 Chatelet

—  CONTEXTE : Participation au commission d'accompagnement de la commune
I=[M,  afin de mieux connaitre et de renforcer le réseau de professionnel sur Chatelet.

& APPORT(S) DU CLPS-CT : Apport de ses connaissances sur les sujets discutés lors

§ des commissions et réseautage avec les autres partenaires. Participer & ce type

de réunion permet d'avoir une meilleure vue d'ensemble des besoins et
demandes du terrain.

PARTENAIRES DU
PCS DE
CHATELET

MH@%H@R‘]

311931VilS

&
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ACTIVITES DUCLPSEN

2023

Plateforme “De la naissance a
'autonomie” - Erquelinnes

@ PORTEUR : Le Relais Citoyen d’Erquelinnes

- PUBLIC-CIBLE : L'ensemble des partenaires du relais citoyen (Plan de Cohésion
Social ) d’Erquelinnes

k-

of

CONTEXTE : Participation ponctuelle & la Plateforme “ De la naissance &
I'autonomie” visant & renforcer le réseau de professionnel-le's de l'enfance sur
I'entité d’Ergelinnes .

Q& APPORT(S) DU CLPS-CT : Visibilit¢ de l'offre de service du CLPSCT; appui

S numérique (padlet) et animation dune séance de présentation de loutil
EMOTIKA. Participer & ce type de réunion permet d‘avoir une meilleure vue
d’ensemble des besoins et demandes du terrain.

PARTENAIRES DE
LA PLATEFORME

MH@%H@R‘]

S31931VilS

~-_r—

N
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ACTIVITES DUCLPSEN
2023

Charleroi : Dynamique Ville Santé

@ PORTEUR : Service santé de la ville de Charleroi

... PUBLIC-CIBLE : L'ensemble des partenaires du comité de pilotage - le secteurs
%“’A% socio-sanitaire carolo

=] CONTEXTE : Charleroi posséde le label OMS “ville santé” depuis 1998

& APPORT(S) DU CLPS-CT : Soutien & la dynamique Charleroi Ville Santé (aide
méthodologique et logistique)

« Participation aux réunions du comité de pilotage (4 réunions en 2023) :
échanges sur les projets des différents partenaires, présentation du décret
wallon de prévention et de promotion de la santé et de la programmation
2023/2027.

« Participation au groupe de travail d'organisation d'un colloque sur 'accés aux
soins de santé : 7 réunions de préparation, co-animation de deux ateliers
intersectoriel (30 participants), participation au colloque du 18 novembre
2023 (180 participants).

« Participation au groupe de travail « Réseau », animé par la Maison Pour
Associations (6 réunions) : projet qui vise le développement d'un réseau
«Maison Qualité de Vie» destiné aux professionnels et aux réseaux carolos, en
version “numérique”. Suite aux difficultés & créer du “trafic” sur la page et pour
I'organisation d'un événement qui favoriserait le réseau qui n‘a pas abouti, le
GT a décidé de mettre fin & ses actions en juin.

« Participation & la matinée de présentation et d'’échange entre les lauréats de
l'appel & projets “alimentation durable”

PARTENAIRES DU
COMITE DE
PILOTAGE

NMIISSION

@salouvus
N
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ACTIVITES DUCLPSEN
2023

GT Charleroi Ville Sans Tabac

Centre Local de Promotion de la Santé de Charleroi/Thuin

PORTEUR : Service Santé de la Ville de Charleroi

PUBLIC-CIBLE : les services et institutions concernés par la problématique du
tabagisme

CONTEXTE : Coordonné par le Service Santé de la Ville de Charleroi, le groupe
de travail « Charleroi Ville sans Tabac » travaille sur base d'un diagnostic mené
en 2021. Le groupe de travail met en oeuvre un p|c1n d'actions basé sur les
données récoltées.

En 2023, le GT a menés des actions telles que la mise en p|ace de cendriers
sondage sur des lieux identifiés comme stratégiques, la réalisation de la phase
test du kit “Fum’ici”, la mise en p|ace de stands de sensibilisation au tabac lors
d'événements, etc.

Dans les actions mises en p|ace, des objectifs sous-jacents permettent
également d'avoir des impacts positif sur la qualité de vie des personnes (santé
mentale, les habitudes de vie, I'environnement, eto.)

APPORT(S) DU CLPS-CT :
« participe aux réflexions,
* apporte des ressources (références, outils, |ogistiques, etc.)
« soutient |'animation de certaines rencontres (techniques d‘animation,
dynamisers, facilitation)
« soutient méthodologiquement dans le processus de réalisation
d'action(s)/projet(s),

« réseautage

SERVICE SANTE DE LA VILLE DE CHARLEROI
REPRESENTANT DU CABINET DE
L'ECHEVINAT DE LA SANTE

OSH

FARES

CAF CAROLOS

ASBL SEPT

S31931VilsS

Objectifs prioritaires 5-6-7 @
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ACTIVITES DUCLPSEN
2023

Salon de la Santé et du Socidl

@] PORTEUR : Service Santé de la Ville de Charleroi

'S:6., PUBLIC-CIBLE : Professionnelles de la santé et du socia

CONTEXTE : la deuxieéme édition d'un salon de la santé et du social, &
Charleroi, aura lieu le 4 juin 2024 sous le théme « SANTE ET FAMILLE » avec
l'objectif de renforcer les réseaux et la connaissance mutuelle des services.

Q& APPORT(S) CLPS-CT : Le CLPSCT est membre du Comité de Pilotage du Salon

x> au méme titre que RHESEAU, la Mado, 'ONE et AMOsphére (Fédération des
AMO). Le CLPSCT a apporté sa connaissance des partenaires dans
I'¢laboration du listing des associations participantes au Salon.

a MADO

> AMOSPHERE
m I@%ﬂ@m ﬁ %\l EES EAU

m

&
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ACTIVITES DUCLPSEN

2023

Groupe Opérationnel Promotion
de la Santé et Prévention du
Plan drogues de Charleroi

PORTEUR : Centre Public d’Action Sociale (CPAS) de Charleroi

PUBLIC-CIBLE : Services et institutions du secteur des assuétudes et de la
prévention situés sur le territoire de Charleroi

CONTEXTE : Concertation issue du Comité de pilotage du Plan Drogues de la
Ville de Charleroi. L'objectif principal poursuivi est la mise en oeuvre d'actions/de
projets ayant pour objet les assuétudes dans une approche préventive et de
promotion & la santé. La concertation compte dans ses projets, la mise en place
dune “Quinzaine des Assuétudes”. Un projet récurrent qui propose une
programmation d’événements (conférences, ateliers outils, rally, expositions, etc.)
étalés sur une quinzaine de jours et destinés & différents publics (jeunes,
professionnels, etc.) En 2023, la “Quinzaine des Assuétudes” s'est déroulée du 14
avril au 28 avril 2023. En 2022, un projet de réalisation d'un outil avait été lancé.
L'outil devait permettre le dialogue sur les consommations avec un large public
(jeunes-adultes) et sa réalisation avait été pensée dans une démarche
participative des publics concernés. Courant 2023 l'outil appelé “Conso, toi-
méme!” a pu étre finalisé.

Le CLPSCT a également participé & une rencontre du GT Insertion Socio-
Professionnelle du Plan et a également apporté des ressources au GT Bas Seuil
dans leur projet d’élaboration d'un outil pédagogique sur le Sans-abrisme.

« participe aux réflexions,

« apporte des ressources (références, outils, logistiques, etc.)

« soutient lanimation de certaines rencontres (techniques d‘animation,
dynamisers, facilitation, etc.)

« soutient méthodologiquement dans le processus de réalisation d'action(s)/
projet(s),

« soutient & la réalisation des supports,

f:m APPORT(S) DU CLPS-CT :

CPAS

CAPC

ASBL DIAPASON )
PREVENTION PROMOTION SANTE
ASSUETUDES CPAS CHARLEROI
RHESEAU

ASBL TREMPOLINE

MADO (HUMANI)
ENSEIGNEMENT FWB

AMO POINT JAUNE

PSE CHATELET
4
o

S31931ViLS

&
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ACTIVITES DUCLPSEN
2023

Formation Emotika

@ PORTEUR : Service Santé Mentale et Promotion de la santé du CPAS

?OE’;' PUBLIC-CIBLE : Ecoles fondamentales de la Ville
Nugil

=] CONTEXTE : Formation "Comment favoriser le climat de classe par le
développement de l'intelligence émotionnelle grace & Emotika"

APPORT(S) DU CLPS-CT : Le CLPSCT assure la co-animation du 2& jour de la
S formation en présentant concrétement l'outil Emotika aux participant-e-s.

12 INSTUTUTEURS-TRICES
DES ECOLES
FONDAMENTALES DE LA
VILLE DE CHARLEROI

& S31931VYLS

2
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ACTIVITES DUCLPSEN
2023

Implémentation Emotika /Outils Emotion
Concertations scolaires

@ PORTEUR : Tutelle Sanitaire

'ﬁ%- PUBLIC-CIBLE : Instituteurs-trices et professeur-e's de CPC (Cours de
ST Philosophie et de Citoyenneté) des écoles fondamentales de la Ville

CONTEXTE : Présentation de loutil ludopédagogique Emotika lors de
concertations scolaires, dans le cadre du projet d'implémentation de l'outil
dans les école de la Ville par la Tutelle Sanitaire (Ecole Sart Allet & Gilly et la
Petite Cheneviere & Marcinelle). Loutil a également été présenté aux
professeur-e's de CPC en présence de leur inspection. Le CLPSCT a également
collaboré & la présentation doutils “EMOTION” auprés d'enseignant-e-s
maternel-le:s.

APPORT(S) DU CLPS-CT : Le CLPSCT assure la co-animation de la présentation
5> en animant concrétement l'outil Emotika et/ou les outils “EMOTION”

UNE DIZAINE D’
INSTITUTEURS-TRICES,
PROFESSEUR-E-S DE CPC DES
ECOLES FONDAMENTALES DE LA
VILLE DE CHARLEROI. 6
INSTITUTRICES MATERNELLE

& S3193LVALS
N
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ACTIVITES DUCLPSEN

2023

Forum Santé Mentale

@ PORTEUR : PACT - Plan d’Accompagnement Concerté Transversal
(o]

5% PUBLIC-CIBLE : Acteurs du secteur psycho-médico-social de la région du Centre

& CONTEXTE : Une aprés-midi de rencontres et d’échanges dans le but de

§ renforcer la connaissance mutuelle et la communication entre le secteur de la

santé mentale et les autres secteurs de la santé et du social (1ere ligne,

hépitaux, acteurs sociaux, etc.). Mais aussi, sensibiliser les politiques aux

réalités de terrain et mettre en avant la problématique de la santé mentale

dans les populations de la région du centre. Présentation d'une carte/mapping

de loffre de soins en santé mentale et des partenaires disponibles & la

rencontre. Deux heures de rencontre entre les professionnel-le's via un speed
dating institutionnel.

APPORT(S) DU CLPS-CT : Participation & l'élaboration de 'événement en
collaboration avec le CLPS de Mons-Soignies et tenue dun stand d'outils
communs autour de thématiques en lien avec la santé mentale.

(/7]

-]

z PACT )

4 CENTROPOLE
i CLPS-MS.

m

Objectifs prioritaires 1S
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ACTIVITES DUCLPSEN
2023

Dynamique supracommunale
“centropole”

@ PORTEUR : PACT (Plan d’Accompagnement Concerté Transversal) - Centropéle

‘92 PUBLIC-CIBLE : Acteurs communaux des 12 communes du territoire de

Sro Centropéles : CPAS (Centre Public d’Actions Sociales), PCS (Plan de Cohésion
Social), associations présentes sur le territoire et cherchant & faire du réseay,
travailleurs /Institutions travaillant les problématiques sociales et/ou santé... Pour
le CLPSCT, les communes concernées sont: Binche, Anderlues, Manage, Seneffe,
Estinnes, Morlanwelz et Chappelle-Lez-Herlaimont.

CONTEXTE: Les réunions ont pour objectif de créer une discussion sur base de
thématiques santé, recueillir les problématiques, travailler des projets innovants,
communiquer autour de ces projets, sensibiliser les pouvoirs locaux sur ce qui
existe déja et les points & travailler, vulgariser des données statistiques de santg,
proposer un espace de concertation et d'échange de bonnes pratiques. Trois
réunions en 2023 : “santé mentale”, “Elus locaux et promotion de la santé un duo
indissociable" et “ Isolement social”

Q& APPORT(S) DU CLPS-CT : connaissance du réseau santé, expertise en
O promotion de la santé, conjointement avec le CLPS de Mons-Soignies.
Mise & disposition de supports et d'outils.

PACT
CENTROPOLE
CLPS-MS

MISSION

31931VilS
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S3178Nd SYIOANOd S3d SLNININDVAINOIIV

Centre Local de Promotion de la Santé de Charleroi/Thuin RAPPORT D'ACTIVITES 2023 - 66



ACCOMPAGNEMENT
POUVOIRS PUBLICS

Participation aux “salons
santé” communaux

@ PORTEUR : communes de Chatelet, Montigny-le-Tilleul, Estinnes, Aiseau-Presles,
Chapelle-lez-Herlaimont, Manage

'5%' PUBLIC-CIBLE : Citoyens des communes organisatrices de salons

CONTEXTE : Plusieurs communes de notre territoire organisent annuellement des
salons en lien avec la santé et le bien-étre. Ces salons sont 'occasion pour le
citoyens de connaitre les services socio-sanitaire actifs sur la commune et de
rencontrer des professionnels de la santé dans un autre contexte que celui de la
consultation.

Le CLPSCT est sollicité pour mettre & disposition des brochures et dépliants de
vulgarisation & destination des citoyens. Pour certaines communes, cette mise &
disposition est l'occasion de faire connaitre la décentralisations documentaires
issues d'un partenariat avec le CLPSCT (Aiseau-Presles, Manage)

APPORT(S) DU CLPS-CT :

« mise & disposition d'une stock de brochure pour diffusion sur stand

« soutien & la recherche de partenaires

« mise & disposition d'outils pédagogiques pour la réalisation d'activités
(Bibliotheque de Manage)

COMMUNES DE
CHATELET,
MONTIGNY-LE-
TILLEUL, ESTINNES,
AISEAU-PRESLES,
CHAPELLE-LEZ-
HERLAIMONT, MANAGE

E\ﬂﬂ@gﬂ@m
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ACCOMPAGNEMENT
POUVOIRS PUBLICS

GT Prévention des violences en milieu
scolaire

@25/%; PORTEUR : Service de Prévention de la Ville de Fontaine-I'Evéque
‘<o PUBLIC-CIBLE : Eléves des écoles du territoire de Fontaine IEvéque

=] CONTEXTE : Dans le cadre de ses missions, le Service de Prévention de la
Commune de Fontaine LEvéque souhaitait développer un projet pour la
prévention et la lutte des violences & l'école. Le CLPSCT a accompagné le
service dans son projet. Une enquéte menée aupres des écoles et des services
locaux a permis de dégager les besoins et les réalités de terrain en la matiére
et des actions ont pu étre mises en place pour tenter d'y répondre.

Dans ces différentes actions, le service a fait don, a chacune de ses
implantations scolaires, d'une malle pédagogique proposant une dizaine d'outils
permettant de travailler le bien-étre et le vivre ensemble & l'école. Ces malles
ont été distribuées lors de 4 rencontres animées durant lesquelles un partie du
personnel des écoles aura été sensibilisé & l'utilisation de ces outils.

Le service a également initié une concertation des acteurs scolaires et extra-
scolaire en vue de dynamiser les collaborations, permettre les échanges lors de
rencontres conviviales oU les secteurs pourront réfléchir & comment agir
ensemble contre les violences entre jeunes.

Q& APPORT(S) DU CLPS-CT :
S + Accompagnement méthodologique de projet,

« Apport de ressources (outils pédagogiques, logistique, etc.)
Soutient & I'élaboration de conteny,
Soutient & 'animation et & la dynamisation de rencontres.
Réseautage

SERVICE DE
PREVENTION DE LA
VILLE DE FONTAINE

b €

MISSION

S31931VilS

)
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2.2 0 Activites'du'CERS en

2023
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ACTIVITES DUCLPSEN
2023

Dynamiques

La newsletter du CLPS, “Dynamiques” a été remaniée en jui||et 2023 dans |’objectif d'en
faire un outil de communication plus concis et plus ciblé. Au travers des différentes
rubriques, “A la Une”, “Actualité”, “Outils”, “Vu sur le net” et “Publications”. Le lecteur
peut découvrir une institution de la région de Charleroi et son projet (“A la une”),
étre informé des actualités du CLPSCT (offres d’emp|oi, formations, ), découvrir de
nouveaux outils d‘animation disponibles au centres de ressources, de nouveaux sites
web, de nouvelles publications (brochures ou folders de prévention). La newsletter
compte 297 abonnés. Le fréquence des newsletter est de 4 numéros par an, au rythme
des saisons.

En 2023, trois numéros du nouveau “Dynamiques” ont été réalisés. Le taux d'ouverture
se situe entre 37 et 54%.

Les newsletters sont accessibles sur le site du CLPSCT (Rubrique “Qui sommes nous? -
Notre Newsletter).

b
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ACTIVITES DUCLPSEN
2023

Sante@Com.une

Dans le cadre du soutien que le CLPSCT propose aux pouvoirs publics locaux, 'équipe a
souhaité proposer une newsletter mensuelle spécifique. Ce projet a été co-construit
avec quelques représentants communaux (Ham-s-Heure/Nalinnes,  Fleurus,
Froidchapelle).

En 2023, 10 numéros de cette newsletter ont été réalisés et envoyés de maniére ciblée
& un peu plus d'une centaine de travailleurs des communes et des CPAS (élus, chargés
de projets des PCS, membres de Cabinets, etc.). Elle est congue comme un outil
d’échanges, de partage d'expériences, de réflexions, et de mise en valeur de pratiques.
Chaque début du mois, une série d'informations pratiques relatives & la promotion de la
santé sont ainsi présentées & travers diverses rubriques (actualités, publications,
ressources, concepts et stratégies, projets et expériences).

La newsletter SantéeCom.Une compte 180 abonnés.

Les newsletters sont accessible sur le site du CLPSCT (Rubrique “Appui aux communes et
CPAS" ).

SH3L13TSMIN
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2.2.2. Site web'et' page

Facebook
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ACTIVITES DUCLPSEN
2023

Site internet

Le site www.clpsct.org est une vitrine importante des activités du CLPSCT (8402
sessions et 12115 pages vues en 2023). Le site a été entieérement revu et mis en ligne
en septembre 2018. Certaines rubriques sont régulierement alimentées : “A la une”,
”Agenda”, “Lu et VU"

V 4

n Facebook

V 4

Le CLPSCT propose également une page Facebook qui permet de diffuser les
activités et les actualités en lien avec la promotion de la santé. Au 31
décembre 2023, cette page comptait 896 abonnés.

SINOVIYAINNN SYIAIN
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ACTIVITES DUCLPSEN
2023

La présence du CLPSCT & des événements et/ou dans des lieux « stratégiques » est
une opportunité de présenter ses services et activités, de renforcer ses contacts et de
participer & I'élaboration de projets qui rythment le développement du capital social
de notre territoire.

En 2023, le CLPSCT a participé aux événements suivants :

Présentations sur demande :

« 27 juin 2023 : présentation du service et du centre de ressources (présentation
d'outils en lien avec le secteur) & I'équipe insertion socio-professionnelle du Forem
de Charleroi.

« 22 septembre 2023 : présentation du service et du centre de ressources
(présentation d'outils en lien avec le secteur) & des membres de la cellule
bien-étre de lInstitut Jean-Jaurés.

« 12 octobre 2023 : présentation du service et du centre de ressources
(présentation d'outils en lien avec le secteur) & I'équipe du service premier
contact de 'ASBL Trempoline.

« 28 novembre 2023 : présentation du service et du centre de ressources
(présentation d'outils en lien avec le secteur) & l'équipe pluridisciplinaire du
Centre des Apprentissages et du Développement Relationnelle de [Enfant
(CADRE).

S3ANVIYILVYLS XN3IT-SLNIWNWINIAI
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ACTIVITES DUCLPSEN
2023

Participation a des évenements sur les
arrondissements de Charleroi et de Thuin

19 janvier 2023 : Matinée TRansID ados - Virelles
Une matinée d'informations et d’échanges organisée par la plateforme Ecole Lien du
sud de la Botte du Hainaut.

24 janvier 2023: Une matinée pour s'outiller - Hopital Vésale

Tenue d'un stand outils par le CLPSCT. Matinée organisée par la Maison de
L'’Adolescent (MADO) de Charleroi.

14 au 28 avril : Quinzaine des Assuétudes

Une programmation du GO prévention et Promotion de la Santé du Plan drogues de la
Ville de Charleroi.

8 juin 2023 - Journée inter-équipe du passage 45 - Monceau Sur-Sambre.

Journée proposée par le Service Prévention et Promotion de la santé du CPAS de
Charleroi : présentation d'outils “estime de soi” et cohésion de groupe & I'équipe du
passage 45, Service d'Insertion socio—professionne”e du CPAS. Présentation de |'outil
“Devinez c'est gagner” par le CLPSCT dans 3 ateliers successifs.

19 octobre 2023 : Colloque Santé mentale et Parentalité - CEME
Une journée de réflexion organisée par le réseau DéPAR.

7 novembre 2023 : Diner-Quiz de la Plateforme Ecole Lien.

18 novembre 2023 - Colloque “Accés aux soins de santé de proximité : menace et
opportunités (analyse et propositions des professionnels carolos) - Dampremy
Colloque organisé par Charleroi Ville Santé & destination de professionnels du (para)
médico-psycho-social dans le but de présenter de nouvelles pistes qui permettraient
d'augmenter l'accés pour les citoyens aux soins de premiere ligne. Le CLPSCT avait
également un stand lui permettant de se présenter aux participants lors des temps de
pause.

21 novembre 2023 : Conférence d’Actions médias jeunes - Chimay Organisé par la
plateforme Ecole Lien.

S3ANVIYILVYULS XN3IT - SINIWINIAT
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ACTIVITES DUCLPSEN
2023

Participation a des événements en dehors des
arrondissements de Charleroi et de Thuin

27-28 mars 2023: La Santé en jeu(x) - Bruxelles.

Journées de réflexion organisée par PIPSA les 27 et 28 mars avec l'objectif de s'initier
aux pratiques innovantes en promotion de la santé, rencontrer des acteurs de la santé
et du social ayant adopté des pédagogies |Uc|iques, découvrir les acteurs du |udique
impliqués dans la santé et le social. Présentation de l'outil Emotika

30 mai 2023: Midis de la diversité (lere édition): ” En tant qu'acteurs du monde
scolaire et extrascolaire: comment pouvons-nous accompagner les jeunes en situation
de précarité?” - Webinaire organisé par UNIA avec l'objectif de proposer des outils

ciblés aux acteurs de l'école et de l'accueil extra-scolaire; Présentation de l'outil
Emotika par le CLPSCT.

8 juin 2023 - “Place de l'outil - & destination des professionnels oeuvrant pour le
bien-étre des enfants et des ados” - Bastogne

Journée organisée par le CLPS du Luxembourg ainsi que le réseau Matilda &
destination des professionnels qui souhaitent découvrir de nouveaux outils qui peuvent
bénéficier une démarche visant & développer la santé mentale des enfants et
adolescents. Le CLPSCT a présenté Emotika lors de deux ateliers composés tous deux
de 13 personnes.

5 octobre 2023 : Vivre sa vie relationnelle, affective et sexuelle en tant que
personne porteuse d'un handicap - Mons.

“Journée d'échanges de bonnes pratiques” organisée par la Famille Heureuse de Mons:
Témoignages ; Intervention d'ADITI ; Intervention du CLPS de Charleroi-Thuin pour
présenter le cycle d'échanges “Handicap et Evras” en collaboration avec le Centre de
Ressources “Handicaps et Sexualités”; Intervention du SAPHA pour son projet
"Renc'AUTRES".

14 novembre 2023: Plateforme Santé Précarité de L'Observatoire de la Santé du
Hainaut - Mons.

Journée d’échanges autour du théme : « Contribuer & réduire les inégalités sociales de
santé a travers les ages, que|ques pistes... ».

30 novembre 2023 : Colloque “mieux se connaitre pour mieux collaborer”, organisé
par la LUSS et le Réseau de Santé de Namur - Namur
Présentation de la Plateforme intersectorielle du Sud Entre Sambre et Meuse, en

SIANVIDIALVYULS XN3AIT-SLNININIAT

partenariat avec le CLPS de Namur
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ACTIVITES DUCLPSEN
2023

Valorisation des activités
partenaires

En tant que « plaque tournante » au niveau local, le CLPSCT relaie des informations
auprés des acteurs locaux.

Ces informations peuvent étre utiles dans le cadre :

- de développement de projets

- d'acces & des programmes de formations

- d'acces & des financements divers (appels & projets, ...)

- de la connaissance g|oba|e des activités et programmes existants

Ce service permet également au CLPSCT de nouer et d'entretenir des contacts
réguliers avec les acteurs locaux et de faire connaitre ses missions et ses services.

Des envois sont régulierement réalisés par mail ou par courrier aupres d'institutions
spécifiques (identifiées et ciblées au départ de nos différentes bases de données)
et/ou auprés des membres du CLPSCT. L'équipe gére également une page Facebook
qui permet d'avoir un autre canal d'information vers les partenaires locaux.

En 2023, les informations suivantes ont été diffusées :

Colloques, conférences, appels & communication, appels a projet
« appel & études de cas “collaboration intersectorielles dans les écoles” (chaire
Unesco - Education et Santé)
« Colloque “accés aux soins” (Charleroi Ville Santé)
« Conférence sur le theme du logement (Solidaris)
« Appel & projets “Grant Cancer Prevention “ (Fondation contre le Cancer)

Formations :
« Formation “Respirer - générations sans tabac” (OSH)
« offre de formations de I'asbl Lire et Ecrire
« formations professionnelles sur les transidentités - asbl Genre Pluriel

SALIAILOV NOILLVSIHOTVA

Evénements locaux :
« Quinzaine assuétudes (CPAS Charleroi)
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ACTIVITES DUCLPSEN
2023

Divers :

« diffusion fiche interactive sur le biocide (Espace Environnement)

« diffusion E-Journal PSE (4 numéros)

« offre d'aide & l'arrét du tabac (Institut Jules Bordet)

« diffusion offre de services du Centre d’Education du Patient aux communes
(échevins et PCS)

« offre d’emploi pour la LUSS, antenne du Hainaut

« campagne été et ler décembre, de la Plateforme prévention Sida

« les “matins outiltheques” de la Fédération des Centres Pluralistes de Planning
Familial

D'autre part, le CLPSCT propose, sur son site, une rubrique « agenda » qui reprend les
événements en lien avec le champ de la promotion de la santé : formations,
colloques, rencontres, ... Via la Page Facebook, les informations sur de multiples
événements organisés par des partenaires sont également diffusées.

V 4
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ACTIVITES DUCLPSEN
2023

INTER-CLPS

Objectifs :

« Poursuivre |'élaboration, la mise en oeuvre et l'actualisation d'un cadre de
références partagées : stratégies, recueil de données, évaluation,
communication, documentation, vision partagée, échanges de pratiques, valeurs,
philosophie, concepts

« Assurer 'interface entre le niveau local et les différents niveaux de pouvoirs

Actions :

Comité de concertation des CLPS

En 2023, le CLPSCT a participé & 10 réunions du Comité de Concertation interclps,

et & différents sous-groupes de travail. Ces rencontres portaient sur les points
suivants : échanges d'informations sur les groupes de travail (trame du plan d'action
p|uric1nnue|, accord de coopération sur la générahsation de |Evras, ateliers Proxi-
santé, etc.), sur les différents programmes et événements (points d'appui Covid),
projets “base de données documentaires partagées” et “site web des CLPS”.

Les membres de 'équipe participent également aux réunions thématiques en lien
avec :

« les ressources documentaires : échange autour des nouveautés pédagogiques ;
partage de pratiques ; réflexion, organisation et mise en oeuvre d'une base de
données communes pour les centres de documentation avec l'appui de l‘asbl
Banlieue ; création de nouveaux protocole de fonctionnement (7 réunions)

« le dispositif point d'appui Covid

« Commission d’avis des campagnes audiovisuelles : participation & la commission
d‘avis sur l'utilisation des espaces médias gratuits (1 réunion)

« participation aux rencontres Propeller (projet provenant d'une subvention de la
Fondation Roi Baudouin pour produire des recommandations afin d'intégrer les

V 4

concepts et stratégies de promotion de la santé dans la formations des
soignants de premiére ligne)
« Comité de concertation des Centres d'expertise (2 réunions)

Accompagnement des opérateurs agréés & la rédaction de leurs Plan d’Actions

Coordonnées :

« participation aux rencontres préparatoires organisées en partenariat avec la
Fédération wallonne de promotion de la Sanét et ESPRit (2 réunions)
- rencontres avec les opérateurs : 18 opérateurs accompagnés (31 réunions)

XNVNOIDIY 1IVAVHL 3d S3dNOoUD
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ACTIVITES DUCLPSEN
2023

Fédération Wallonne de Promotion
de la Santé

Le CLPSCT est membre de la Fédération Wallonne de Promotion de la Santé, asbl
regroupant les acteurs subventionnés dans le cadre de l'actuel décret de promotion de
la santé. Cette Plateforme a notamment pour objet de servir d'interlocuteur dans le
cadre de |'élaboration du nouveau cadre wallon pour la promotion de la santé et de
défendre I'avenir du secteur. Participation aux Assemblées Générales (4 réunions)

AVIQ

Le CLPSCT participe & différentes concertations et sollicitations faites par 'AVIQ.
En 2023 :

« participation au cycle de conférences organisé par 'AVIQ dans le cadre du salon
“Soins et Santé” & Namur : présentation des CLPS et de leurs offres de service (en
partenariat avec le CLPS de Namur)

« participation au stand de I'AVIQ lors du salon des mandataires & Marche-en
Famenne : présence permanente pour présenter les CLPS aux élus communaux (en
partenariat avec le CLPS de Namur et le CLPS du Luxembourg)

« représentation des CLPS dans la cadre d'une présentation du “Plan canicule et
ozone”

« participations aux comités d'‘accompagnement :

o du Point d'appui Covid (du CLPS de Charleroi-Thuin)

o du Point d'appui Covid (au niveau régional)

o de la demande de subvention “base de données documentaire partagée” et
“site web interclps”

« Participation aux rencontres de la Commission subrégionale de Thuin-Dinant-
Philippeville

XNVNOIDIY 1IVAVHL 3A S3dNOUD
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AUGMENTER LA QUALITE DES
SERVICES DUCLPS

Réunions d’équipe

Les réunions d'équipe sont mises en place afin de mieux connditre les projets dans
lesquels chaque membre de |'équipe permanente est engagé, de mettre en lien les
informations et les projets de chacun, de prendre des décisions, de découvrir les
nouveaux outils pédagogiques, de mieux répartir les taches de chacun et de mieux
coordonner I'équipe.

Ce sont & chaque fois des opportunité importante de prendre du recul et d’analyser les
actions et le fonctionnement du CLPSCT : analyse de la cohérence, de l'efficacité, de
la pertinence, etc.

En 2023, 19 réunions d'équipe ont été organisées; 2 ont été essentiellement consacrée
& la rédaction du Plan d’Action Coordonnées, et 1 & la rédaction du Rapport d'activité
spécifique demandé par I'AVIQ (RASH - rapport d'activité simplifié et harmonisé)

V4
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AUGMENTER LA QUALITE DES
SERVICES DUCLPS

FORMATIONS CONTINUES

Le choix des formations auxquelles le CLPSCT participe se fait sur base des liens
directs avec les missions et en fonction des priorités et des besoins de I'équipe et/ou
de nouvelles activités liges & l'actualité. Voici les différentes formations et conférences
auxquelles 'équipe du CLPSCT s'est rendues :

Alimentation

« Conférence “Comment dépasser la complexité du systéme alimentaire et en devenir
acteur ?” animée par Michel Duru et organisée par la Ceinture alimentaire de
Charleroi, Food C et CADI - 12 octobre - Charleroi

« Tables rondes “Comment construire une alimentation saine, durable, locale et
accessible & tous & Charleroi Métropole ?* organisée par la Ceinture alimentaire de
Charleroi, Food C et CADI - 13 octobre - Montigny-Le-Tilleul

« Colloque “Le Nutri-Score et autres outils pédagogiques en primaire et secondaire”
organisé par Nubel et le Service public fédéral Santé publique, Sécurité de chaine
alimentaire et Environnement - 7 novembre - Bruxelles

« Webinaire “Réseaux frangais des Villes santé” : La promotion d'une alimentation
saine et de |'activité physique au niveau local - 23 mars 2023.

Compétences Psychosociales

« Conférence “Mieux observer les jeunes en difficulté pour les accompagner avec une
bienveillance exigeante” animée par Perrine Bigot - 14 mars - Charleroi

« Découverte d'outil “Yuugi-Ki : le jeu qui crée du lieu social” organisé par le Centre de
ressources Handicaps et Sexualités - 14 septembre - Namur

« Découverte d'outil “le Jeu des COcréations - Jeux d'intelligence collective” organisé
par le CLPS de Liege - 9 octobre - Liége

« Symposium “Prévention des problémes de santé mentale chez les jeunes enfants”
organisé par I'Office de la Naissance et de I'Enfance et UNICEF - 18 octobre -
Bruxelles

Méthodologie

SANNILNOD SNOILVINHOA

« Formation Wordpress - 23 février - Charleroi
« Formation CANVA - 22 ao0t - Chimay

« Formation Excel - 25 ao0t - Chimay

« Formation PMB - 28 ao0t - Bruxelles
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AUGMENTER LA QUALITE DES
SERVICES DUCLPS

Santé Physique

Webinaire “One Health, qu'est-ce que c'est ?" - “Pertinence du concept "One Health"
pour les enjeux environnementaux et sanitaires actuels” - 8 mars - Visioconférence
Webinaire "One Health, comment se l'approprier ?" - “Mise en perspective du
concept "One Health" aux regards de 'éducation & l'environnement et de la santé
publique” - 20 mars - Visioconférence

Webinaire "One Health, comment le mettre en ceuvre concrétement ?" -
“Présentations d'actions et d'initiatives régionales avec une approche "One Health" -
28 mars - Visioconférence

Présentation des résultats du projet COMAC (Comité d'accompagnement de la
recherche-action) du CPAS de Charleroi et UCLouvain/IRSS_RESO dans le cadre des
Stratégies concertées Covid en Région wallonne - 28 mars - Gosselies

Assuétudes

6 juin 2023: formation 2 journées “Ecrans et parents vulnérables” par Médias
Animations - Visio

15 mars 2023: Colloque “Logement, Santé mentale, assuétudes: équation impossible?”
- CEME - Organisé par la CAPC, la PFCCR et le RASAC.

20 mars 2023 : Présentation de l'outil Addictosphére par Le Pélican - Visio

26 septembre 2023 : “Décryptage des réseaux sociaux” par Médias Animations

EVRAS

Les cafés de 'EVRAS - FCPPF (fédération pluraliste des centres de planning familial)-
présentation de l'outil “LOUPIOTE” - le 17 janvier 2023 en Visio-conférence.

Colloque anniversaire - Humani CHU Charleroi. Colloque organisé par le Centre de
Référence VIH de Charleroi, Charleroi Ville Santé et I'asbl Sida-IST-Charleroi-Mons.
Participation & la table ronde autour de la vie sexuelle et affective dans les
institutions accueillant des personnes porteuses de handicap ou des seniors. Le 7
décembre 2023 & Marchienne-au-Pont.

Autres

La santé en-jeu(x) ateliers d’expérimentation d'outils en promotion de la santé- PIPSA
- 28 mars 2023, Bruxelles.
7 septembre 2023 : webinaire “Apprivoiser IA” par asbl Girleek

S3ANNILNOD SNOILVINHOA

27 septembre 2023 : Ateliers d’Automne de la Platefome Ecole Lien - atelier
découverte de l'outil numérique “La Digitale”

7 décembre 2023 : Webinaire “Comment penser la vulnérabilité et la fragilité de
notre condition humaine ?” par Yapaka

Centre Local de Promotion de la Santé de Charleroi/Thuin RAPPORT D'ACTIVITES 2023 - 88



Centre Local de Promotion de la Santé de Charleroi/Thuin RAPPORT D'ACTIVITES 2023 - 89



PERSPECTIVES 2024

Perspectives 2024

Continuer & renforcer notre connaissance des dynamiques locales en lien
avec les axes du Plan (plateformes, acteurs et projets)

Maintenir et renforcer les partenariats locaux qui permettent d'agir sur les
déterminants de la santé (PCS, élus locaux notamment suite aux élections
communales, CPAS, acteurs socio-sanitaires au sens |arge)

Renforcer I'acquisition de supports pédagogiques et d'informations en lien
avec les axes du Plan, notamment les axes maladies chroniques et
infectieuses

Participer aux nouveaux espaces de concertation régionaux qui vont étre
mis en place dans le cadre du suivi et de 'évaluation du Plan

Continuer le travail pour l'intégration des supports du centre de ressources
dans la base de donnée partagée des CLPS

Renforcer la connaissance des offres de services et les collaborations avec
les Centres d'Expertise agréés

Explorer lintérét de la présence du CLPSCT sur d'autres réseaux sociaux
(LinkedIn)

Réaliser une grille d'analyse des demandes de participation & des
concertations locales pour argumenter la décision sur I'investissement ou
pas du CLPS

¥2c02 SAAILOAdSdad
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